
イベント情報 ３月
～ヤング・ジョブ・あいち～

※上記イベントの問合せ等につきましては、
各担当部署までお願いします。

参加費：無料、ハローワーク受付票をお持ちください。

2024年

名古屋市中区錦２－１４－２５ ヤマイチビル９階 052-232-2351< ヤング・ジョブ・あいちに関する問い合わせ先 > 460-0003

【学生・既卒3年、45歳未満の求職者】

あいち若者職業支援センター
問合せ先：052-232-2351

愛知新卒応援ハローワーク
問合せ先：052-855-3750【学生・既卒３年以内】

2025年卒大学生等会社合同説明会
３月２１日（木） 11：00 ～16：00 参加企業：100社予定

【会場】愛知県産業労働センター
ウインクあいち６階 展示場

入場無料・予約不要・入退場自由

対象：2025年3月に大学・短大・高等専門学校・専修学校・
高等技術専門校を卒業予定の学生（留学生）及び
卒業後おおむね3年の若者

愛知わかものハローワーク
問合せ先：052-855-3760【35歳未満の求職者】

★ 愛知わかものハローワークの窓口かお電話にてお申込ください

３月１３日（水）10：00 ～12：00

就職活動基礎力ＵＰ講座

【会場】ヤマイチビル３階 ハローワーク会議室

自己理解・仕事理解セミナー

【会場】ヤマイチビル１０階 ハローワーク会議室

定員２０名 ３月２７日（水）10：00 ～12：00 定員２０名

３月２２日（金） 14:30～16：00

わかもの就職相談会
予約不要

【会場】ヤマイチビル１０階 ハローワーク会議室

参加企業６社（予定）

メンタルヘルス向上に向けた具体的な対策を身につけましょう

就活のためのスタートアップセミナー

３月７日（木） 14：00 ～16：00

講師 星野 宏 氏
キャリアサポートオフィスprocess 代表

お申し込みは

コチラから

↓↓↓

【会場】愛知県産業労働センター
ウインクあいち13階 1307 会議室

自分の力を発揮するストレスコントロール講座
第３回

定員５０名

大学院・大学・高等専門学校・専修学校・短大を卒業年次の方
および

既卒者（卒業後3年以内）の方の就職支援をしています。

大学院・大学・短大・高等専門学校・専修学校の学生の方および
既卒者（卒業後3年以内）の方の就職支援をしています。

URL：https://jsite.mhlw.go.jp/aichi-young/home.html

1級キャリアコンサルティング技能士 公認心理師



2024年

あいち若者職業支援センター

21日（木） 2025年卒大学生等会社合同説明会

地元企業100社(予定)が参加します。採用担当者から直接、会社情報や仕事内容を聞くことができます。
対象 ： 2025年3月に大学・短大・高等専門学校・専修学校・高等技術専門校を卒業予定の学生（留学生）及び

卒業後おおむね3年の若者

就職活動に必要な基本的知識やスキルを身につけるため、
本講座では、就職活動のポイントを準備段階から解説します。
初めての転職・就職活動で、どうやって活動したらよいかわか
らないという方にお勧めのセミナーです。

13日（水） 就職活動基礎力ＵＰ講座

就職活動に重要な自己理解と仕事理解を講義で学び、「就活
の軸」や「自分の強みを知る」ワークを体験できます。自分に合う
仕事を探すコツ、ポイントを知りたいという方にお勧めのセミナー
です。

27日（水） 自己理解・仕事理解セミナー

愛知わかものハローワーク

企業の人事担当者から会社説明を聞くことができる貴重な機会です。参加企業６社（予定）
予約不要です。詳細は愛知わかものハローワークまでお問合せ下さい。
雇用保険受給中の方は活動実績となります。

22日（金） わかもの就職相談会

7日（木） 就活のためのスタートアップセミナー

＜内容＞ ・ストレスの基礎知識 ・ストレス反応の対処 ・力を発揮するストレスコントロール法

メンタルヘルス向上に向けた具体的な対策を身につけましょう

自分の力を発揮するストレスコントロール講座
第3回

●ストレスを抱えやすい考え方のクセとは？ ●面接で緊張してしまう場面の対処行動

※ 希望者に｢就活支援ハンドブック｣プレゼント！！

＜就職支援コーナー＞

・ 職業適性検査コーナー ・ 就活なんでも相談コーナー ・ ポーラ就活メイクアドバイスコーナー

★QUOカード1,000円分を先着100名に
★プロによる写真撮影（証明写真2枚とデータCD1枚）を先着25名に

企業ブースを３社以上訪問した参加者特典

就活に関する情報等お知らせします

ホームページ X(ツイッター)

★あいち若者職業支援センターではキャリアコンサルティングと心理相談を予約制で受け付けています。
キャリアコンサルティングは対面だけではなく、オンラインでも 受け付けています。 ※心理相談は対面のみです。
お申し込みはどちらもお電話（０５２－２３２－２３５１）でお願いいたします。 ４５歳未満の方が対象、ご家族の方もＯＫです。
お気軽にお問合せください。


