
春日井保健所では、春日井市、小牧市にお住まいで精神保健に不安がある方、その
ご家族を対象に、精神科医師相談を実施しています。また、「お酒をやめたいのにや
められない。アルコール依存症かもしれない」と思っている方、「毎日お酒を飲んで
いる家族が心配」と感じている家族を対象に、精神科医師と酒害相談員によるアル
コール専門相談を実施しています。
事前予約が必要となります。まずは、お問い合わせください。

精神科医師相談
アルコール専門相談

令和８年度愛知県春日井保健所

場所申込期間開催時間開催日回

春日井保健所随時受付
開催日前日まで

午後2時から
午後4時まで
（各回1時間程度）

令和8年6月25日（木）１

令和8年8月28日（金）２

医師相談 ※事前予約制（先着２組）、精神科に通院していない方に限る

アルコール専門相談 ※事前予約制（先着２組） 、精神科に通院していない方に限る

場所申込期間開催時間開催日回

春日井保健所

9月1日（火）
から開催日前日まで

午後2時から
午後4時まで
（各回1時間程度）

令和8年9月30日 （水）１

10月13日（火）
から開催日前日まで

令和8年11月11日（水）２

令和8年12月16日（水）３

愛知県春日井保健所 健康支援課こころの健康推進グループ
場所︓愛知県春日井市柏井町２-31
電話︓0568－31ー0750（直通）午前９時から午後５時まで

（土日祝を除く）

まずは、
お気軽にご相談
ください

お問合せ先


