
２０２６年度
愛知県認知症キャラバン・メイト養成研修

受講対象者 ： 認知症サポーター養成講座を開催する予定の方

「キャラバン・メイト」 とは、認知症の方や家族への応援者 「認知症サポーター」 を養成するための
「認知症サポーター養成講座」 を開催し、講師となる方です。
この研修を修了することで、キャラバン・メイトとして活動できます。

研修に関する問合せ先

愛知県福祉局高齢福祉課 認知症施策推進グループ

電話番号：０５２－９５４－６３１０ F A X：０５２－９５４－６９１９

メールアドレス：korei@pref.aichi.lg.jp

第１回 日時 6月29日（月） ９時４０分から１６時３０分まで

場所 西三河総合庁舎 10階 大会議室

申込方法 あいち電子申請システム

申込期間 令和8年６月３日（水）まで

名鉄東岡崎駅より徒歩5分
岡崎市明大寺本町1-4

右のQRコードよりお申し込みください。

右のQRコードよりお申し込みください。

第２回 日時 11月30日（月） ９時４０分から１６時３０分まで

場所 ウインクあいち 9階 会議室9０１

申込方法 あいち電子申請システム

申込期間 令和8年６月3日（水）まで

名古屋駅ユニモール地下街５番出口より徒歩２分

名古屋市中村区名駅４－４－３８

QRコード

QRコード

裏面も御覧ください



氏名（カナ） （ ）
所属（勤務先）
受講希望回
※○をつけてください

電話番号
メールアドレス

第１回 ・ 第２回

5-6 その他（ボランティア等）

受講者要件
※該当する番号に○を
つけてください

１ 認知症介護指導者養成研修修了者

２ 認知症介護実践リーダー研修（認知症介護実務者研修専門課程）修了者

３ 介護相談員

４ 認知症の人を対象とする家族の会

5-1 行政職員（保健師、一般職等）

5-2 地域包括支援センター職員

5-3 介護従事者（ケアマネジャー、施設職員、在宅介護支援センター職員等）

5-4 医療従事者（医師、看護師等）

5-5 民生児童委員

プログラム

・あいち電子申請システムがご利用出来ない方はこちらの申込書に記載し、FAX(052-954-6919)
でお申し込みできます。
・いただいた個人情報は、本研修の受付・連絡のみに使用いたします。
・参加の可否については、いただいたメールアドレス等にご連絡いたします。
・定員の都合上、参加できない場合もございます。

申込書

② 講演 「認知症のこと、みんなのこと」

認知症とは? 認知症の方や介護者をどう支援したらよいのかについて理解を深めることができます。

④ 講演及びグループワーク 「共生社会の構築に向けた認知症サポーター養成講座の
運営 ～キャラバン・メイトの役割～」

キャラバン・メイトの役割、講座開催時の協力･連携機関、講座の企画等について、意見交換しなが

ら理解を深めることができます。

③ 実践報告 「市町村における認知症サポーター養成の取組み」
認知症サポーターの養成にあたって、工夫したらよい点など、実践事例とともに学ぶことができます。

① オリエンテーション
県の認知症施策などについて、学ぶことができます。

※ 第１回、第２回ともに上記のプログラムで実施します。


