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ご あ い さ つ

本格的な人口減少が見込まれる中、高齢者数は今後も増加

していくことから、「団塊の世代」が７５歳以上の後期高齢者

となる２０２５年、さらには「団塊ジュニアの世代」が６５

歳以上の前期高齢者となる２０４０年を見据えた介護サービ

ス基盤の整備や地域への高齢者介護を支える人的基盤の確保

が必要です。

このため、高齢者の誰もが、住み慣れた家庭や地域におい

て、人としての尊厳を持って生き生きとした生活をしていく

ことができるよう、介護保険サービスの充実はもとより、介護、医療、予防、生活支援サ

ービス、住まいが切れ目なく提供される地域包括ケアシステムの推進に積極的に取り組ん

でいくことが重要となってまいります。

本計画は、「高齢者の自立と自己実現を地域で支える福祉保健医療」を基本理念として掲

げ、高齢化の動向やこれまでの高齢者福祉保健医療施策の実施状況などについて分析を行

い、愛知の望ましい高齢社会像を念頭に、今後３か年における具体的な取組を示しており

ます。

高齢者の方が健康で生きがいを持ち、安心して暮らせる社会の実現を目指して、県とし

ても全力で取り組んでまいりますので、県民の皆様をはじめ、計画の推進に関わる全ての

方々におかれましては、計画の趣旨を十分御理解いただくとともに、その推進について御

協力いただきますよう、心よりお願い申し上げます。

最後に、計画の策定に当たり、御尽力をいただきました「愛知県高齢者健康福祉計画策

定検討委員会」の委員の皆様を始め、貴重な御意見をいただきました多くの方々に深く感

謝申し上げます。

２０２１年３月
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