
第１回 多文化子育てサークル＠知立市 報告 

 

愛知県多文化共生推進室では今年度、知立市と豊田市の２カ所で「多文化子育てサークル」

を実施しています。 

 この度、８月 26日（土）に、知立市で第１回目のサークルが開催されました。第１回の

内容はヨガとお話し会。参加されたママたちはとてもリラックスしながらヨガを楽しんだ

あと、軽食を囲んで親同士で交流したり、悩みを話しあったりしました。 

子どもたちも、おもちゃ遊びや紙芝居を楽しんだり、子ども同士で追いかけっこをしては

しゃぎ回ったり、ママと一緒にヨガに参加したりと、大人たちに見守られながら、国籍や言

葉にかかわらずそれぞれ自由にのびのびと過ごしていました。 

知立のサークルの第２回目は９月８日（金）、地域の乳幼児親子教室に実際に参加し、参

加の上で必要な日本語や、幼稚園・保育園申込前のこの時期に知っておいて欲しいことをお

伝えします。 

外国にルーツを持つ乳幼児の保護者の皆さんの参加をお待ちしています。 

また、周りにそういった方がいらっしゃったら、ぜひ多文化子育てサークルへの参加を勧

めてください。 

詳細や、「多文化子育てサークル」については以下の URL から御確認ください！！ 

http://www.pref.aichi.jp/soshiki/tabunka/kosodate-circle.html 
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