
 

 

 

 

 

 

精神障害者の当事者活動がさらに広がっていくように、実際に取り組んでいる方、関心のある

方を対象に交流会を開きます。新しい仲間と出会える機会です。会を通して交流の輪を広げませ

んか。楽しい時間を一緒に過ごしましょう。みなさんのご参加をお待ちしています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      令和２年２月３日（月） 

      午後２時～午後４時３０分まで 

       

      愛知県精神医療センター 城山ホール 

      （名古屋市千種区徳川山町 4-1-7） 

 

      精神障害の方を対象とします。 

      ・セルフヘルプグループ、フリースペース    

に携わる当事者・支援者 

      ・当事者活動に関心のある当事者・支援者 

 

      約４０名 ＊先着順 

      （定員超過後に申込みをされた方には、連絡を差し上げます） 

 

      裏面「参加申込書」に必要事項を記入の上、 

令和２年１月１７日（金）までにファックスまたはメールでお申込みください。 

電話での申し込みも可能です。 

  

       自助団体のチラシを参加者に配布したいと 

いう方は事前にお知らせください。 

配布方法について別途ご案内させて 

いただきます。 

 

 

場 所 

対象者 

定 員 

虫ケラさんのご紹介 

日 時 

申込み

方法 

＜申込み・問合せ先＞ 

愛知県精神保健福祉センター  

企画支援課 

電  話  ０５２―９６２―５３７７  

ﾌｧｯｸｽ  ０５２－９６２－５３７５ 

メール   seishin-c@pref.aichi.lg.jp 

その他 

◆詩詠い（うたうたい）虫ケラさんによる 

ミニライブ＆リカバリーストーリー 

◆当事者によるリカバリーストーリーの発表  

発表者 有志２名 

（発表者を募集します。詳細は別紙募集要項をご覧

ください） 

◆交流タイム 

 

 

プログラム紹介 14 歳でロックのライブに行き衝撃を受け、

翌日からドラムを始め音楽にのめり込んで

いく。引きこもり中に両親よりギターを与

えられ弾き語りに可能性を抱き、詩を綴り

始める。デイケアの催しで初演奏し、意外

な拍手に喜びを覚え、それ以降、 

音楽活動を本格化。各種配信サ 

イトにて曲を発表、ライブ活動 

も並行して行っている。 


