
愛知県教育支援センター ステップステーションみらい

不登校支援オンデマンド研修動画

動画イメージ タイトル（概要）【視聴時間】 動画ｺｰﾄﾞ

動画①『なぜ行けない理由を言わないのか？』

✓ 不登校に「理由」って、あるの？
✓ 言わない理由があるのかな？
✓ 不登校の「理由」を知れば…

動画②『なぜ「明日は行く！」とはりきって
いたのに朝になると行けないのか？』

✓ どうして不登校は維持されるの？
✓ 行けるようになるかかわりとは？

動画③『なぜ勉強をやろうとしないのか？』

✓ 不登校は、自動車でいう“ガス欠”!?
✓ 勉強するには“ガソリン”が必要？
✓ 子どもにとっての“ガソリン”って？

動画④『きょうだいで不登校になったとき』

✓ きょうだいの不登校、どう理解する？
✓ どちらから、どう支援すればいいの？
✓ 保護者へのサポートも忘れずに！

東京女子体育大学
東京女子体育短期大学

田島 真沙美 氏

不登校の子どもたちを
支える保護者への支援

不登校の子どもたちに関わる保護者等への支援に生かします。

不登校の子どもたちのこころの在り様を理解し、子どもへの支援に生かします。

②

不登校児童生徒の
こころの理解と支援① 跡見学園女子大学

小栗 貴弘 氏

動画イメージ タイトル（概要）【視聴時間】 動画ｺｰﾄﾞ

動画①『「見守る」と「放置」の違いは？』

✓ 「見守る」って、何をしたらいいの？
✓ 「見守る」ことで、子どもはどうなる？

動画②『ゲームやネットとの付き合い方』

✓ なぜｹﾞｰﾑ･ﾈｯﾄ三昧になる子は多いの？
✓ ｹﾞｰﾑ･ﾈｯﾄに没頭するのには意味がある!?
✓ 大人はどう関わればいいの？

動画③『自己肯定感を高めるためには？』

✓ なぜ否定的な感情を抱きやすいのか？
✓ どんなことで自己肯定感は上がるの？
✓ 自分で自分を評価できるように…

2026年

４／１水

配信開始

問い合わせ：愛知県総合教育センター子ども支援課こころの支援グループ ℡:0564-83-9747

ご案内

不登校支援に携わる皆様の研修にご活用いただけるオンデマンド研修動画を制作しました！
※ステップステーションみらいのホームページからも視聴アクセスできます（ＨＰ二次元コード↑）
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