
令和８年度

膠原病 患者・家族教室

日 時 令和８年１０月７日（水） 午後１時～３時

場 所 衣浦東部保健所 ３階 大会議室

（刈谷市大手町1-12）

対 象 管内 （碧南市、刈谷市、安城市、知立市、高浜市、みよし市）在住の

膠原病の患者さん・ご家族

内 容 (1) 講話 「知っておきたい膠原病のこと

～笑顔で過ごすために～」

講師：藤田医科大学 リウマチ・膠原病内科

助教 赤松このみ氏

(2) 質疑応答・交流会

衣浦東部保健所では、全身性エリテマトーデス・全身性強皮症・
皮膚筋炎・多発性筋炎などの膠原病の患者さん・ご家族のみなさ
んの教室を開催します。

病気や日常生活の工夫について知りたい方、日頃の思いや悩み
をみなさんと話し合ってみたい方、どうぞお気軽にご参加ください。

＜お問合せ・お申込み＞ ※締切：令和８年９月２４日（木）

衣浦東部保健所 健康支援課 地域保健グループ

電話：0566-21-9338


