
※「その他」の欄の者は、義務猶予の活用および留年により、研修または地域派遣以外となっている。 

２０２６（令和８）年度の地域枠医師の派遣等の状況について 

〇地域枠医師の研修・勤務予定の状況（２０２６年４月時点） 

 

 
入学年度 

【参考】 

入学者数 

臨床研修 

１年目 

臨床研修 

２年目 

専門研修 

１年目 

専門研修 

２年目 

専門研修 

３年目 

専門研修 

４年目 

専門研修 

５年目 
地域派遣 その他※ 義務終了 合計 

 

義務離脱 

2009 年度 
５ 

名古屋大学３、 

名古屋市立大学２ 

― ― ― ― ― ― ― １ ― ３ ４ １ 

2010 年度 
１０ 

名古屋大学５、 

名古屋市立大学５ 

― ― ― ― ― ― ― ３ ― ４ ７ ３ 

2011 年度 
１０ 

名古屋大学５、 

名古屋市立大学５ 

― ― ― ― ― ― ― ６ ― ― ６ ４ 

2012 年度 

１５ 

名古屋大学５、 

名古屋市立大学５、 

愛知医科大学５ 

― ― ― ― ― ― １ １１ ２ ― １４ １ 

2013 年度 

１５ 

名古屋大学５、 

名古屋市立大学５、 

愛知医科大学５ 

― ― ― ― ― ― ― １２ １ ― １３ ２ 

2014 年度 

１５ 

名古屋大学５、 

名古屋市立大学５、 

愛知医科大学５ 

― ― ― ― ― １ １ ８ ２ ― １２ ３ 

2015 年度 

２５ 

名古屋大学５、名古屋市立大

学７、愛知医科大学８、藤田

医科大学５ 

― ― １ ― ２ ４ ― １３ ２ ― ２２ ３ 

2016 年度 

３２ 

名古屋大学５、名古屋市立大

学７、愛知医科大学１０、藤

田医科大学１０ 

― １ ２ １ ２３ ― ― ― ― ― ２７ ５ 

2017 年度 

３０ 

名古屋大学３、名古屋市立大

学７、愛知医科大学１０、藤

田医科大学１０ 

― １ ２ ２１ ― ― ― ― １ ― ２５ ５ 

2018 年度 

３１ 

名古屋大学５、名古屋市立大

学７、愛知医科大学１０、藤

田医科大学９ 

― ― ２９ ― ― ― ― ― ― ― ２９ ２ 

2019 年度 

３２ 

名古屋大学５、名古屋市立大

学７、愛知医科大学１０、藤

田医科大学１０ 

３ ２６ ― ― ― ― ― ― ― ― ２９ ３ 

2020 年度 

３２ 

名古屋大学５、名古屋市立大

学７、愛知医科大学１０、藤

田医科大学１０ 

２５ ― ― ― ― ― ― ― ６ ― ３１ １ 

合計 ２５２ ２８ ２８ ３４ ２２ ２５ ５ ２ ５４ １４ ７ ２１９ ３３ 

資料３ ６



【参考１：地域枠医師年度別派遣予定数（２０２６年４月時点）】 

【参考２：地域枠医師のキャリアパス例】 

○専門研修３年間のうち、基幹施設の大学病院で２年間、連携施設を民間病院で１年間研修した場合（原則のパターン） 

 

 

○専門研修３年間のうち、基幹施設の大学病院で２年間、連携施設を指定医療機関で１年間研修した場合 

 

１０年１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 ７年 ８年 ９年

臨床研修
専門研修《基幹》

（大学病院）
指定医療機関従事
（派遣先病院　①）

指定医療機関従事
（派遣先病院　②）

専門研修《連携》
（民間病院）

１年 ２年 ３年 ４年 ５年

臨床研修
専門研修《基幹》

（大学病院）

６年 ７年 ８年 ９年

指定医療機関従事
（派遣先病院　①）

専門研修《連携》
（指定医療機関）

指定医療機関従事
（派遣先病院　②）

義務年数に算入 義務年数に算入 

義務年数に算入 

注１）2026 年度まで地域枠の臨時定員増を行った場合の数（留年、退学の状況を反映）。 
注２）卒後、初期臨床研修を２年で修了し、引き続き原則３年間の専門研修を行った後に地域派遣した場合の数（専門研修４年目を一部反映）。 

３年の内２年を義務年数に算入 

義務終了後 

地域派遣中 

専門研修中 

臨床研修中 

  計 


