様式１（栄養教諭【弾力化Ｓ用】）
	弾力化Ｍ受講済み
の場合は〇を
記入ください

	



令和８年度中堅栄養教諭資質向上研修【後期】自己評価・自己申告表

令和８年○月○日　

	研修者氏名
	



１　教員育成指標における事前自己評価　　　　　　　　　　　　　
	指　導　力
	児童生徒理解
	

	
	生徒指導
	

	
	多様性への理解と教育支援
	

	
	食に関する指導
	


※愛知県教員育成指標【栄養教諭】版の指導力に関する４項目を確認し、特に伸ばしたい能力に
◎、伸ばしたい能力に〇を記入（空欄があってもよい）。


２　専門分野等に関して、得意分野として今後伸ばしたいことの概要
	（専門分野等）



※事前に研修者本人が記入し、面談の資料として校長に提出する。なお、必要に応じて行を増や
してもよい（Ａ４片面）。







