様式３（養護教諭【弾力化Ｍ用】）記載例
「研修内容」については、誰と関わりながら、どのような取組をしたか文章で記述する。


「２　校内研修」
　　　◎マネジメント力向上のためのＯＪＴ
	実施月

	研　　修　　内　　容

	６月
	・分掌会、学年会、運営委員会での提案
６月○日、生徒の基本的生活習慣の確立のために有効な方策について、教務主任・学年主任・保健主事の助言を受け、全学年で「生活実態調査」を実施し、生徒の実態を踏まえ、全校集会で講話を実施することを提案した。保健主事に相談しながら起案文書を作成し、６月○日の保健部会、６月○日の学年会で提案した。関係教員の助言を基に修正したものを、６月○日の運営委員会で提案した。

	７月
	・全校集会での講話
　　６月に実施した「生活実態調査」によって明らかになった生徒の実態を踏まえ、７月○日の全校集会で講話を実施した。

	　
	

	９月
	・校外研修を踏まえた振り返り
　　９月○日、保健主事に校外研修で学んだことを報告し、「生活実態調査」及び全校集会での講話に関して、１学期に行った関係教員との連絡・調整について振り返った。また、教務主任・学年主任に、１学期の記録の分析結果を報告した。

	１０月
	・分析結果を踏まえた啓発活動
　　１０月○日、教務主任・学年主任・保健主事から助言を受け、啓発資料を作成して、保健委員に各クラスで配付させることにした。保健委員が配付する際、内容について分かりやすく伝達できるよう指導を行った。

	１１月
	・振り返り
　　１１月○日、１・２学期の保健教育の取組について、教務主任・研修主任・学年主任・保健主事と振り返りを行い、今後の課題を共有した。
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	弾力化Ｓ受講済み
の場合は〇を
記入ください

	



	学校番号
	


※小・中・義務教育学校は記入不要
愛知県総合教育センター所長　殿
学校名　

校長名　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
	受講番号
	
	研修者氏名
	


令和８年度中堅養護教諭資質向上研修【後期】実施報告書
１　校外研修
	期　日
	研　修　内　容　等

	 　〇月○○日（〇）
	全体研修

	異校種等研修
○月○○日（○）
	　研修先　
	○○▲立○○▲学校（園）

	
	学んだこと
	



	ｅラーニング研修
	「中堅教諭等資質向上研修を受講するに当たって」※受講初年度の場合
「人権教育について（リーダー編）」
「学校と地域の連携・協働に向けて」
「学校安全の推進」



２　校内研修
　・マネジメント力向上のためのＯＪＴ　※研修計画書を基に、作成する次ページへ続く。
次ページへ続く。

	重点的に
取り組んだ
こと
	

	







	実施月
	研　　修　　内　　容

	　　　月
	





	
	

	　
	 

	
	

	　　　 月
	







３　研修を通して学んだこと、学校に還元できたこと
	








４　事後評価
	校長所見
	






※両面印刷で作成する。





