様式２（養護教諭【弾力化Ｓ用】）
	弾力化Ｍ受講済み
の場合は〇を
記入ください

	



	学校番号
	


※小・中・義務教育学校は記入不要
令和８年度中堅養護教諭資質向上研修【後期】研修計画書（案）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学校名

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長名

	研修者氏名
	



１　校長との面談を踏まえ、本研修を通して伸ばしたい資質・能力
	指　導　力
	児童生徒理解
	

	
	生徒指導
	

	
	多様性への理解と教育支援
	

	
	保健教育
	

	
	健康相談
	


◎特に伸ばしたい、○伸ばしたい

２　校外研修【総合教育センター等における研修】（合計３日間）
	１
	７月２４日（金）
	専門研修第１日
講義·演習「組織マネジメントと保健室経営」
講義·協議「対応に困難を感じた事例から考える危機管理の在り方」

	２
	 ８月２０日（木）
	専門研修第２日
講義·演習「教育法規と学校保健関係法規の理解」
講義·演習「健康教育の理論と実際」

	３
	８月２７日（木）
	専門研修第３日
講義·演習「組織的に進める健康な学校づくり 
～学校、家庭、地域の連携を踏まえて～」
講義·実習「救急処置の理論と実際」



３　校外研修【ｅラーニング研修】
	学習期間
	教材名

	令和８年５月２６日（火）
　　　～６月２６日（金）
	「中堅教諭等資質向上研修を受講するに当たって」※受講初年度の場合
「特定課題研究の進め方とまとめ方」




次ページへ続く。

４　特定課題研究　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
(1) 研究主題



　(2) 研究のねらい



  (3) 研究のスケジュール



  (4) 特定課題研究校内発表会開催予定日
  　　  令和　　年　　月　　日　　曜日

※両面印刷で作成する。
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