
 

 

あいちトップアスリートアカデミーユース指定競技 

トップコーチ招聘事業（セパタクロー）実施報告書 

 

１ 日時 

2026年１月 10日（土）13時から 16時まで 

  

２ 会場 

   至学館大学 体育館 

 

３ 講師（敬称略） 

  春原 涼太 

第 38回 KINGS CUP世界選手権大会（2025／タイ） 

第 19回アジア競技大会（2022／杭州） 

日本代表選手 

    

４ 参加者 

   アカデミー生１名、他 19名  合計 20名 

 

５ 実施内容 

(1) 開講式 

(2) 実技講習①『ボールの扱い方』 

(3) 実技講習②『試合で使うテクニック』 

(4) 個別講習『個別指導および練習方法の指導』 

(5) まとめ・閉講式 

 

６ その他 

４回目の実施となる今回は、春原選手始め３名の日本代表選手から、インサイドキッ

ク、サーブ、アタックの基本技術を学んだ。日本代表選手による試合のデモンストレー

ションでは、迫力あるアクロバティックなプレーに刺激を受け、アカデミー生の練習へ

のモチベーションは一層高まった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      


