
精神科医による 

〈相談日〉 

 保健所では、不眠・情緒不安定・うつ・ひきこもり・幻覚・妄想・依存症な
どのこころの健康に関して、精神科医による相談に応じています。家族

のみや関係者の同席による相談も可能です。（相談無料） 

衣浦東部保健所 

令和７年４月１０日（木） １０月２２日（水） 

５月２８日（水） １１月１０日（月） 

６月１２日（木） 令和８年１月２３日（金） 

７月２日（水） ２月１７日（火） 

９月１１日（木） ３月１３日（金） 

安城保健分室 

令和７年８月１８日（月） 令和７年１２月１６日（火） 

・相談時間は全日とも ①１４：００～１５：００、②１５：００～１６：００ 

 の各回1時間となります。 

・申し込みの締め切りは相談日前日の午後12時です。（先着順） 

・申し込み・お問い合わせは下記までお問い合わせください。 

≪問い合わせ先≫ 

衣浦東部保健所 こころの健康推進グループ 

       TEL 0566（２１）９３３７ 


