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【5 月 30 日】名古屋市天白区で講演を行いました 

名古屋市天白区の認知症サポーター養成講座で、大使が活動パートナーとともに講演を行

いました。 

参加者からは、「今までは認知症になった人への理解が足りなかったと痛感した。」「先回り

せず“どうしたい？”と聞いてみたい。」などの感想がありました。 

また、近藤さんのメッセージを受け「オレンジリングをつける！」といった感想もいただ

きました。 

 

【６月 28 日】愛知県立古知野高等学校で出前講座を行いました 

愛知県立古知野高等学校で、大使が活動パートナーとともに出前講座を行いました。 

参加された学生からは、「専門的な知識を持っている自分たちが認知症の方を手助けできる

人になりたいと感じました。」「認知症になっても自分の好きな事を続けることができるとい

うことを知って、とても安心しました。何ができるのかを知りたいなと思いました。」「認知

症の方は、全員が同じような症状ではないんだなと思いました。その人の性格なども関係し

ているんだなと思いました。」といった感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【出前講座の様子】 

 

【９月 11 日】豊川市で講演を行いました 

豊川商工会議所にて認知症講演会（認知症サポーター養成講座）が開催され、大使が活動

パートナーとともに講演を行いました。 

参加者からは、「当事者の困っていることや実際に工夫していること、行っていることを聞

けて良かった。」「認知症にはいろいろな症状の出方があること。本人の出来ることを大切に

し、周りの理解がとても大切なことが分かりとても良かった。」といった感想をいただきまし

た。 

 

 

 

 

 

 



3 

 

【９月 24 日】認知症県民フォーラムに出演しました 

愛知県産業労働センター（ウインクあいち）にて開催された「認知症県民フォーラム」に、

大使が活動パートナーとともにパネリストとして御登壇されました。 

このフォーラムでは、大使による「認知症のこと、認知症希望大使に聞いてみよう」と題

したトークショーのほか、「あいち認知症パートナー企業」に御登録いただいている企業によ

る取組発表や、認知症のお父様の介護経験をお持ちのゲスト、ハリー杉山さんから御家族の

気持ちについて御講演をいただきました。 

 

大使のトークショーについては、以下のリンクから御視聴いただけます。 

https://www.youtube.com/watch?v=2qOZSjLwn4Q 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     【県民フォーラムの様子】 

 

【10 月 17 日】名古屋市南区で講演を行いました 

名古屋市南区で認知症サポーター養成講座を受講した方を対象に、フォローアップ講座が

開催され、大使が活動パートナーとともに講演を行いました。 

参加者からは、「10人いれば 10 人の考え方があると分かり、接し方を考えていかねばと

思った。」「認知症の方の生の声を具体的に聞けたことがよかったです。」などの感想をいただ

きました。 

 

【10 月 24 日】企業での認知症に関する研修会で講演を行いました 

企業の認知症に関する研修会で大使が活動パートナーとともに講演を行いました。 

参加者からは、「自分が想像していた認知症とリアルな認知症との違いに大変驚きました。

認知症に対しては、どうしてもマイナスなイメージを持ってしまっていましたが、認知症と

向き合いながらイキイキと過ごされている大使を見て、イメージがガラッと変わりました。

認知症をタブー扱いせず、正しく理解することが大切だと感じました。」などの感想をいただ

きました。 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2qOZSjLwn4Q
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【10 月 28 日】武豊町で講演を行いました 

武豊町民会館にて「認知症を知る講演会～認知症と共に生きる～」が開催され、大使が活

動パートナーとともに講演を行いました。 

参加者からは、「講演に来てよかった。当事者の方がどんな思いでいるのか貴重なお話を聴

くことができた。」といった感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講演の様子】 

 

【11 月 4 日】江南市で講演を行いました 

江南厚生病院にて認知症に関する講演会が開催され、活動パートナーが大使について紹介

するとともに、大使の普段の様子や思い等について講演を行いました。 

参加者からは、「認知症になることは「終わり」なのではなく、あるがままの自分を受け入

れ地域で生きていけるといいなと思った。」といった感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講演の様子】 
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【11 月 28 日】稲沢市で講演を行いました 

稲沢市民会館にて「認知症とともに生きる～安心して暮らせるまち いなざわ～」が開催

され、「認知症とともに生きる私」と題し、大使が活動パートナーとともに講演を行いました。 

参加者からは、「大使の話を聞き、できることに着目し、今を楽しめる社会を目指し、ボラ

ンティア活動を行っていきたいと思いました。」「大使の「今を大切に楽しむ」「認知症ととも

に、自分らしく生きる」なかなか重みのある言葉だと感じた。」などの感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

【講演の様子】  

 

【12 月１日】阿久比町の中学校で出前講座を行いました 

 阿久比町立阿久比中学校にて中学１年生を対象に出前講座を実施し、活動パートナーが大

使の動画や紙芝居等を活用しながら、大使の普段の様子や思いなどについて説明し、認知症

に関して理解を深めていただきました。 

 参加された学生からは活動パートナーの質問に積極的に手を挙げるなど、真剣に話を聞く

様子が見て取れました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【出前講座の様子】 
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【12 月８日】名古屋市熱田区で講演を行いました 

名古屋市熱田区にて認知症講演会が開催され、大使が活動パートナーとともに出演されま

した。 

参加者からは、「オレンジリングを身に着けていきたい。」「認知症にはいろいろな症状があ

るのが分かった。」「認知症に対する認識が変わった。早めの診断が大切と感じた。」などの感

想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講演の様子】 

 

【２月８日】愛知県立桃陵高等学校で出前講座を行いました  

愛知県立桃陵高等学校で大使が活動パートナーとともに出前講座を行いました。 

 参加された学生からは、「認知症の方が困っていることや接し方が少し理解できた。認知症

といっても 1 人 1人異なることや偏見があることは初めて知った。認知症カフェも初めて知

って、行ってみたいと思った。」「実際に認知症の方の話を聞いてみて、認知症になってもそ

の人はその人という言葉にとても納得しました。今まで認知症という病気に目を向けていま

したが、個人個人に目を向けたいと思いました。」「同じ認知症でもできることや状態は違う

ということを知り、他にも認知症の方と関わりがもてるボランティアなどに参加してみて、

どのような方がいらっしゃるのかを知り、話してみたいと思った。」といった感想をいただき

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【出前講座の様子】 
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【３月 11 日】認知症ピアサポート活動研修会にて講演を行いました 

ウィンクあいちにて開催された「認知症ピアサポート活動研修会」において、「本人同士の

交流会を通じて感じたこと、伝えたいこと」と題し、大使が活動パートナーとともに講演を

行いました。 

大使には本人交流会に参加しようと思った経緯やきっかけを、活動パートナーには交流会

開催にあたり必要になる支援などをお話しいただきました。 

参加者からは、「支援者側の立場、本人に対する支援のあり方について再度検討するきっか

けとなりました。」「希望大使のこれまでのエピソードで、参加によってさまざまなつながり

を得てきた歩みを知ることや、参加や役割を持っていきいきと生活されている様子を知り、

改めて参加や役割の必要性を実感しました。」といった感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講演の様子】 

 

【３月 15 日】愛知県立半田農業高校で出前講座を行いました 

愛知県立半田農業高校で大使が活動パートナーとともに出前講座を行い、認知症と診断さ

れるまでの生活、経過、本人の気持ちなどをお話しいただきました。 

参加された学生からは、「「認知症＝おそろしい」というイメージだったが、大使の明るい

姿にとても救われた。」「今回認知症にも色々な種類があることを知ったので、”忘れる”だけ

を認知症と思わずに、自分で調べてみたいと思った。」などの感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【出前講座の様子】 


