
介護予防（口腔）教室
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認知症予防教室
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パンフ
レット
作成
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皆様に知ってほしい特徴的な活動１
地域包括ケア啓発事業

出前講座・・・民生委員・商工会・学校

老人クラブ・介護保険事業

者・ＪＡ女性部等

何処にもでも声をかける・何処にでも行く

保健師の強み健康教育が得意
（寸劇や地区診断を含め楽しく学べる講座の展開）
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民生委員協議会研修会
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東部中学校出前講座
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