
相談窓口Q&Aのページ公開予定

食物アレルギー じんましん

アトピー性皮膚炎 眼科

アナフィラキシー ぜん息

アレルギー性鼻炎

Q&A 相談窓口

Q&A

疾患毎

疾患から選ぶ

•食物アレルギー
•じんましん
•アトピー性皮膚炎
•アナフィラキシー
•ぜん息
•アレルギー性鼻炎
•その他

食物アレルギーのQ&A

Q

⾧崎県 ３０代女性より
５歳の息子が、卵小麦乳などのアレルギーがあります。
喘息もあり、プランルカスト、レボセチリジン塩酸塩内
服、フルチカゾンプロピオン酸エステル吸入剤を毎日し
ています。アナフィラキシーの既往ありエピペン所持し
ています。卵は25グラム摂取可能。それ以外は完全除去
しています。小麦は1グラムでアナフィラキシー、乳は
0.5グラムで蕁麻疹出現します。この際も主治医の指示で
レボセチリジン塩酸塩は内服し負荷試験をおこなってい
ます。
地元のアレルギー専門医へかかっていますが、このまま
で良いのか、ほかにできる事はないのか？悩んでおりま
す。
遠くの専門医をかかりつけにする事で、喘息発作や、ア
ナフィラキシーなどの症状の際に不都合が起きないの
か、、、現在の病院に通院しなくなると、アレルギーや
喘息の状況が近くの病院では情報がなくなるので、受け
入れが大丈夫なのか、、、など不安があります。

Q&A TOP

Q

愛知県 ５０代男性より
夫が5～6年間、蕁麻疹が治りません。今は薬を継続的に
服用する事で抑えられていますが、少しでも飲むのが遅
くなると太ももの内側やお尻などに出てきます。以前ピ
ロリ菌の薬を服用したことがあり、また現在、心臓疾患
の薬(ベニジピン塩酸塩、ロスバスタチンカルシウム)を
服用しています。薬による影響はあるのでしょうか。慢
性化しているのですが、完治できないものかと思い、相
談させてください。よろしくお願いします。

2020年4月より当センターWebsite内に設けた相談窓口に寄せられた相談内容の代表的なものを疾患毎に分けて公開し、
一般の方へ情報提供していく予定
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