
効果的な社内体制づくりのポイント

社内のメンタルヘルス対策推進体制づくりにつ
いて学びたい方向けの内容です。
会社として取り組むべきメンタルヘルス対策の

ポイントや効果的な復職支援の方法等をお話しし
ます。

７月２１日（金）13:30～16:00
(13:00受付開始）

会場：愛知県産業労働センター
（ウインクあいち）１１０３会議室
（名古屋市中村区名駅4-4-38）

定員：５０名（申込先着順）

１０月２７日（金）13:30～16:00
(13:00受付開始）

会場：豊川商工会議所
２階ホール
（豊川市豊川町辺通4-4）
※豊川商工会議所との共催

定員：５０名（申込先着順）

ラインケアの基礎知識と実践のポイント

管理監督者による部下の心の健康のケア（ライン

ケア）について学びたい方向けの内容です。
管理監督者による職場でのメンタルヘルス不調者

の早期発見と対処方法や具体的な部下への接し方の
ポイント等をお話しします。

８月３１日（木）13:30～16:00
(13:00受付開始）

会場：愛知県三の丸庁舎
８階大会議室
（名古屋市中区三の丸2-6-1）

定員：５０名（申込先着順）

１０月１２日（木）13:30～16:00
(13:00受付開始）

会場：刈谷市産業振興センター
６０３会議室
（刈谷市相生町1-1-6)
※刈谷市、刈谷商工会議所との共催

定員：５０名（申込先着順）

※各回の内容は同じです。

中小企業の経営者や人事労務担当者の方を主な対象とした「職場のメンタル
ヘルス対策セミナー」を開催します。
セミナーは、「効果的な社内体制づくりのポイント」と「ラインケアの基礎

知識と実践のポイント」の２つのテーマにて行います。
明日からの実務に役立つ内容ですので、皆様の御参加をお待ちしています。

受 講 料
無 料

～講師プロフィール～

株式会社教育デザインラボ代表 特定社会保険労務士 新美 智美 氏

大学卒業後、商社で人事労務を担当。社内のメンタルヘルス不調者の対応や休職
者の復職支援制度の導入に携わる。その後、社会保険労務士試験に合格し、2013年
フローリッシュ社労士事務所開業。特定社会保険労務士のほか、公認心理師、ハラ
スメント防止コンサルタント、キャリアコンサルタントの資格を活かし、メンタル
ヘルス対策だけでなく、ハラスメント防止対策、セミナー講演活動等で活躍中。今
年の４月に株式会社教育デザインラボを設立。

にいみ ともみ

愛知県主催

テーマ

日時・会場 ※各回の内容は同じです。日時・会場

テーマ



定員を超えた場合のみ御連絡いたします。参加票は発行しませんので、連絡がなければそのままお越しください。
御記入いただいた個人情報は、当セミナーの運営管理及び県主催のセミナー等の御案内以外の目的には使用しません。

下の申込書に御記入の上、セミナーごとの申込先へFAXまたは郵送でお申し込みください。
Web（愛知県電子申請・届出システム）からの申込みも可能です。
https://www.pref.aichi.jp/press-release/mentalseminar2023.html

７月２１日（金）開催 申込締切 ７月１４日（金）

会場：愛知県産業労働センター(ウインクあいち)
１１０３会議室

お申込先：ＦＡＸ 052-954-6926
（電話052-954-6359）

愛知県労働局労働福祉課
郵送先 〒460-8501 名古屋市中区三の丸3-1-2

８月３１日（木）開催 申込締切８月２４日（木）

会場：愛知県三の丸庁舎 ８階大会議室
お申込先：ＦＡＸ 052-951-5680

（電話052-961-8346）
愛知県尾張県民事務所産業労働課

郵送先 〒460-8512 名古屋市中区三の丸2-6-1

１０月２７日（金）開催 申込締切10月20日（金）

会場：豊川商工会議所 ２階ホール
お申込先：ＦＡＸ 0532-54-7239

（電話0532-54-2582）
愛知県東三河総局企画調整部産業労働課

郵送先 〒440-8515 豊橋市八町通5-4

１０月１２日（木）開催 申込締切10月５日（木）

会場：刈谷市産業振興センター ６０３会議室
お申込先：ＦＡＸ 0564-23-4653

（電話0564-27-2720）
愛知県西三河県民事務所産業労働課

郵送先 〒444-8551 岡崎市明大寺本町1-4

※各会場とも駐車場には限りがあります。できるだけ公共交通機関でお越しください。

事業所名

所在地

参加者氏名

参加者氏名

電話/ＦＡＸ

Ｅ-mail

所属・役職

所属・役職

受講希望日

申込書
（切り取らずに送信してください）

ＪＲ名古屋駅桜通口から
ミッドランドスクエア方面に徒歩５分

（希望日に○をつけてください。両方に参加ご希望の場合は、社内体制づくりの申込先に送付してください。）

JR「刈谷」駅または名鉄「刈谷」駅から徒歩３分

刈谷市産業振興センター

名古屋市営地下鉄「名古屋城」駅5番出口から徒
歩5分または「丸の内」駅1番出口から徒歩10分

三の丸庁舎

申込方法

会場・お申込先

効果的な社内体制づくりのポイント ラインケアの基礎知識と実践のポイント

７月２１日（金） ウインクあいち ８月３１日（木） 愛知県三の丸庁舎

１０月２７日（金） 豊川商工会議所 １０月１２日（木） 刈谷市産業振興センター

JR飯田線豊川駅徒歩2分または名鉄豊川稲荷駅から徒歩3分

（〒 － ）


