
ものが おちでこない、たおれてこないく

きょうしつでは…

□あたまを

□つくえの

あしを

□あわてて

まもる。

下に もぐ

もつ。

そとに と

り つくえの

び出さない。

ぼうさいナマズン

□もちもので

あたまを まもる。

□たてものから はなれる。

□たおれやすい ブロックベいや

じどうはんばいき から

はなれる。

□がけの ちかくでは どしゃ

くずれが しんぱいなので

まなれるようにする。

□うみのちかくで 1よ つなみが

くるので ちいさなゆれでも

すぐに たかいところヘ

ひなんする。

□きれた でんせんに

ちかよつたり

さわつたりしない。

□あたまを まもる。

□大きな かぐから はなれて

つくえの 下に もぐる。

□あわてて そとに とび出さない。

□ゆれがおさまつたら ひなんじよに

ひなんする。


