
 
 

■第６回中京都市圏パーソントリップ調査の概要 

 

１ パーソントリップ調査とは 

・中京都市圏では、1971（昭和４６）年、1981（昭和５６）年、1991（平成３）年、2001

（平成１３）年及び 2011（平成２３）年と、10 年間隔で５回のパーソントリップ調査

（交通実態調査）を実施しています。 

・パーソントリップ調査は、対象圏域にお住まいの方を対象に、どのような方が、どこ

からどこへ、どのような目的・交通手段で、どのような時間帯に移動したかという日

常生活における人の１日の動きを把握するものです。 

 

２ 調査対象圏域 

・調査対象圏域は、愛知県全域、岐阜県南部、三重県北勢地域（97 市町村）です。 

  愛知県：38 市 14 町 2 村 

  岐阜県：17 市 16 町     ⇒「60 市 35 町 2 村」（参考を参照） 

  三重県： 5 市 5 町 

・第６回調査対象圏域の設定では、リニア中央新幹線の開業による生活行動圏への変化

が生じる可能性がある中津川市を新たに追加しています。 

 

３ 調査実施時期 

・２０２２年９月から１２月までの４か月間を調査期間とし、期間内の指定の平日を調

査日とします（調査対象者ごとに設定）。 

・調査日とは、調査対象者の１日の動きを調査票に記入する日で、当日の午前３時から

翌日の午前３時までの２４時間です。 

 

４ 調査対象者 

・本調査は、愛知県全域、岐阜県南部、三重県北勢地域の 97 市町村にお住まいの方から、

無作為に抽出させていただいた約 39 万世帯の５歳以上の方、約 84 万人を対象として

います。 

 

５ 調査方法 

・世帯あてに依頼状（はがき）を送付しますので、１日の動きについてＷＥＢ回答（ス

マートフォン、パソコンなど）をお願いします。 

① 調査対象者の方々に、世帯単位でＷＥＢ回答を依頼するはがきを郵送します。はが

きに記載されたリンクからＷＥＢ回答をお願いします。 

② ＷＥＢ回答の無かった世帯には調査票を郵送します。調査票に御記入いただき、返

送いただくか、ＷＥＢの回答画面から御回答いただけます。 

 

６ 調査項目 

・世帯を対象とした調査項目として、住所、性別、年齢、職業、自動車保有状況、外出

に関しての困難の有無等をお伺いします。 



 
 

・個人を対象とした調査項目として、出発地（施設）、到着地（施設）、移動目的、目的

地での消費額、発時刻、着時刻、利用交通手段、手段別の所要時間、同行者の人数、

駐車・駐輪場所等をお伺いします。 

・移動に対する新型コロナウイルス感染症の影響に関する調査項目として、影響の有無

や定着状況等についてお伺いします。 

※個々の回答内容を公表することはありません。また、調査目的以外に使用することも

ありません。 

 

【（例）Ａさんの１日の動き】 【（例）Ｂさんの１日の動き】 

自宅

１回目
【出勤（勤務先へ）】

勤務先 業務先

２回目
【販売・配達・仕入れ・購入】

３回目
【帰社】

５回目

【帰宅（自宅へ）】

レストラン

４回目
【食事・社交・喫茶】

AM 8:00
出発

AM 8:30
到着

PM 2:30
出発

PM 3:00
到着

PM 4:00
出発

PM 4:30
到着

PM 6:00
出発

PM 6:15
到着

PM 7:30
出発

PM 8:00
到着

○徒歩

○乗用車

○徒歩

○徒歩

○乗用車

 

自宅

１回目
【その他の自由目的】

美容院

２回目
【日常的な家事・買物】

デパート

３回目

【帰宅（自宅へ）】

AM 10:00
出発

AM 10:15
到着

AM 11:40
出発

AM 11:50
到着

PM 2:00
出発

PM 3:00
到着

○自転車

○自転車

○自転車

 

 

７ 調査の全体スケジュール 

・今後のスケジュールは以下を予定しています。 

  令和４年度  交通実態調査の実施 

  令和５年度  現況交通実態の把握、将来交通需要予測等 

  令和６年度  成果とりまとめ等 

 

８ 調査データの活用 

・得られたデータを基に、中京都市圏の都市交通の実態を詳細に把握・分析するととも

に、今後の中京都市圏の望ましい交通の在り方などの検討を行います。 

・各地方自治体や関連機関が行う交通施設計画や交通政策などの検討にも活用されます。 

・「環境対策」「防災計画」など、様々な分野で活用され、今後の安全安心で快適なまち

づくりに欠かせない貴重な情報となります。 

 

９ 実施主体 

・国土交通省中部地方整備局、愛知県、岐阜県、三重県、名古屋市 

 

１０ その他 

・中京都市圏パーソントリップ調査の詳細に関しては、以下のアドレスから御覧いただ

けます。 

○中京都市圏総合都市交通計画協議会ホームページ 

【https://www.cbr.mlit.go.jp/kikaku/chukyo-pt/index.html】 

 

https://www.cbr.mlit.go.jp/kikaku/chukyo-pt/index.html


 
 

【参考】第６回中京都市圏パーソントリップ調査 調査対象圏域 

 

対象市町村数 

岐阜県南部   17 市 16 町 

愛知県全域   38 市 14 町 2村 

（名古屋市を含む） 

三重県北勢地域  5 市 5町 

都市圏     60 市 35 町 2村 

 

愛知県

三重県北勢地域

岐阜県南部

岐阜市

大垣市

四日市市

名古屋市

豊橋市

豊田市

岡崎市

多治見市

美濃加茂市

中津川市

 

 


