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三遠マラソンシリーズ　ポイント表【男性】

0:34:15～

ポイント
ハーフ 10km 5km ハーフ 10km 5km ハーフ 10km 5km

距離別タイム
ポイント

距離別タイム
ポイント

距離別タイム

～1:03:38

～00:30'09

～0:15:09

2:17:08～ 1:03:40～


