
半田保健所では、半田市と知多郡（阿久比町・東浦町・南知多町・美

浜町・武豊町）にお住いの方を対象に、こころの健康に関する相談を実

施しています。

ご自身やご家族のこころの病気、ひきこもりやアルコールに関するこ

と等こころの健康問題について、お悩みのことはありませんか？

誰かに話をすることで、気持ちが整理され楽になることがあります。

おひとりで抱え込まず、お気軽にご相談ください。

相談に関して

【相談時間】

月曜日～金曜日

（祝祭日、年末年始を除く）

午前9時～正午、午後1時～午後4時30分

※面接の場合、相談が重なるとお待ちいただくことが

ありますので、事前に連絡していただくことをお勧めし

ます。

※相談は、精神保健福祉相談員・保健師が担当しま

す。

【連絡先・問合せ先】
半田保健所 健康支援課 こころの健康推進グループ

☎ ０５６９－２１－３３４０

こころ、お元気ですか？
－こころの健康に関する相談のご案内－

アクセス


