
愛知県健康づくり推進協議会について 

 

１ 愛知県における健康づくりの取組の背景 

愛知県では、昭和 53年から「自分の健康は自分で守る」をスローガンに、積極的な健

康づくりに取り組んできた。平成 10 年６月には「あいち健康づくりプラン」を策定し、

「守る健康」から「創る健康」に力点を置いた健康づくりの基本的な考え方を示すとと

もに、平成 13年３月には、その基本的考え方に基づいた行動計画として「健康日本２１

あいち計画」を策定し、「あいち健康の森健康科学総合センター」を拠点に、県民や行政・

関係機関・関係団体等が連携を図り、健康づくりを推進してきた。 

昨年国は、第４次国民健康づくり対策として、「健康日本２１（第二次）」を発表する

など健康づくり施策の新たな方向性を示したことから、本県においても国の動向を踏ま

えて、この３月に健康づくりに関連する３計画（「健康日本２１あいち新計画」、「愛知県

がん対策推進計画（第２期）」、「愛知県歯科口腔保健基本計画」）を策定したところであ

り、新たな目標へ向けて、健康づくりの取組を推進する必要がある。 

そのため、愛知県健康づくり推進協議会を開催し、本県の健康づくりの推進方策の検

討及び各計画の進捗管理等を行う。 

【愛知県のこれまでの健康づくりの取組】 

年  度 計   画   等 関 連 組 織 ・ 事 項 等 

第
１
期 

Ｓ53～59 県民健康づくり推進事業 

（積極的な健康づくりの推進） 

・国：第１次国民健康づくり対策（Ｓ53～62） 

・「愛知県健康づくり推進協議会」を設置（Ｓ54） 

・「愛知県健康づくり推進会議」に改称（Ｓ55） 

第
２
期 

Ｓ60～Ｈ５ 県民いきいき健康づくり事業 ・（財）愛知県健康づくり振興事業団を設置（Ｓ61） 

・国：第２次国民健康づくり対策 

（Ｓ63～Ｈ11、ｱｸﾃｨﾌﾞ 80 ﾍﾙｽﾌﾟﾗﾝ） 

第
３
期 

Ｈ６～10 県民いきいき健康づくり事業 

あいち健康づくりプラン（Ｈ10.6） 

・あいち健康プラザ全館オープン（Ｈ10） 

第
４
期 

Ｈ11～ 

Ｈ13～22 

（～24） 

生活習慣病対策事業 

健康日本２１あいち計画（Ｈ13～24） 

健康長寿あいち宣言（Ｈ18.3） 

健康日本２１あいち計画（追補版）（Ｈ20.3） 

愛知県がん対策推進計画（Ｈ20～24） 

 

・「愛知県生活習慣病対策協議会」を設置（Ｈ11） 

・国：第３次国民健康づくり対策 

（Ｈ12～24、健康日本２１） 

・県民健康の日の制定（Ｈ13.4） 

・国：健康増進法の施行（Ｈ15.5） 

・国：がん対策基本法の施行（Ｈ19） 

・「あいち介護予防支援センター」を設置（Ｈ22） 

・国：歯科口腔保健法の施行（Ｈ23） 

・「愛知県健康づくり推進協議会」を設置 

（Ｈ24 に協議会名を改称） 

第
５
期 

Ｈ25～34 健康日本２１あいち新計画（Ｈ25～34） 

愛知県がん対策推進計画（第２期） 

（Ｈ25～29） 

愛知県歯科口腔保健基本計画 

（Ｈ25～34） 

・国：第４次国民健康づくり対策 

（Ｈ25～34、健康日本２１（第二次）） 

※ 愛知県がん対策推進条例（H24.10） 

※ あいち歯と口の健康づくり八〇二〇推進条例（Ｈ24.3） 



２ 愛知県健康づくり推進協議会の体制 

本県では、平成 11年に愛知県生活習慣病対策協議会（Ｈ24年度に「愛知県健康づくり

推進協議会」に改称）を設置し、以来、がん・循環器疾患・糖尿病・歯科保健対策など、

生活習慣病の疾患単位で部会を開催し、個別施策の推進や健康日本２１あいち計画の進

行管理を行ってきた。 

各専門部会は、個々の疾患別の課題に対応し、有識者の意見を踏まえながら施策を推

進する上で有意義であるが、生活習慣の改善や予防対策を進めるための方策は、各分野

間で共通する点も多いことから、平成 24年度に策定した３計画に合わせて、３つの部会

に再編し計画を推進する。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

３ スケジュール 

平成 26年１月 各専門部会の開催 
※計画の推進と進行管理の方法について事業計画
（スキーム）を検討する。 

平成 26年２月７日 第２回愛知県健康づくり推進協議会 

 

※ゴシックは充実・強化を図る事業 

 ★は新規事業 

※がん対策、歯科口腔保健対策

の推進は個別計画に基づき

専門部会で進行管理を行う。 

歯科保健対策部会 

地域・職域連携推進部会 

循環器疾患対策部会 

愛知県健康づくり推進協議会 

＜平成24年度＞ 

参考資料 

＜平成25年度＞ 

健康増進部会：「健康日本２1あいち新計画」の推進に関すること 

がん対策部会：「愛知県がん対策推進計画（第２期）」の推進に関すること 

歯科口腔保健対策部会：「歯科口腔保健基本計画」の推進に関すること 

愛知県健康づくり推進協議会：健康づくりの総合的推進に関すること 

二次医療圏地域・職域連携推進協議会(保健所実施) 

COPD対策部会 

地域・職域連携推進部会 
二次医療圏地域・職域連携推進協議会 
           (保健所実施) 

歯科保健対策部会 

がん対策部会 

糖尿病対策部会 

循環器疾患対策部会 

新しい健康づくりプラン策定部会 


