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请接受婴幼儿听力测试（新生儿听力测试） 
 

据说每千个婴儿中就有一两个天生耳聋。在这种情况下，及早发现并适当干预对于婴儿的语言发展和心  

灵成长非常重要。 

仅通过婴幼儿的外表和表现很难发现听力障碍，因此建议在出生时接受“听力测试（新生儿听力测试）”。 

 

Q 是什么样的检查？ 

在短时间内可以安全进行的检查有两种。 

在宝宝睡着的时候，让宝宝听很小的声音，观察听性脑干反应（自动 ABR），和测量从耳朵 

出来的小声音的方法（耳声发射，OAE）。两种检查都没有疼痛或副作用，也不用吃药。 

检查结果显示为“Pass（通过）”或“Refer（复查）”。 

Q 检查在哪里进行？ 

一般来说，在婴儿出生的医疗机构住院期间进行。 

如果婴儿出生的医疗机构不能检查，请该医疗机构写一封介绍信，在出生后约一个月以内，去可以

做这种检查的妇产科等接受检查。 

Q 需要费用吗？ 

检查费用需自己负担。详细情况请咨询预约分娩的医疗机构。 

（○○市有检查费用补助。详情请咨询△△。） 

Q 检查结果为“Refer（复查）”的时候怎么办？ 

这并不意味着马上就会有听力障碍。 

首先，要在有耳鼻喉科的地区医院等接受仔细检查。此时，请咨询进行第一次检查的

医疗机构。 

通过仔细检查发现存在听力障碍的时候，尽快接受适当治疗可以促进语言和交流的

发展。 

此外，新生儿耳朵里会留有羊水、检查时哭闹或乱动，有时不能正确判断，请重新进

行测试。 

Q 检查的结果为“Pass（通过）”是否意味着没问题？ 

在日常生活中持续关注孩子的听力发育非常重要。 

检查结果为“Pass（通过）”是指判断“当时听力没有异常”。检查后，由于中耳炎和腮腺炎等原

因，后天也可能引起听力障碍。 

出生后，在市町村的△△△通过定期婴幼儿健康检查等确认听力。另外，可以使用背面的“听力发

育测试表”确认发育情况。 
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“孩子能听见母亲的声音吗？” 

该测试表根据月龄记载听力和语言的发育状况。 

在各月龄段测试中合格项目不到一半时，或者担心孩子的听力或语言发育情况时，请咨询经常就

诊的医生或△△△的保健师等。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【6个月左右】 

（ ） 将眼睛或头转向声源处 

（ ） 喜欢发声的玩具 

（ ） 能分辨父母等熟悉人的声音 

（ ） 能发声笑 

（ ） 高兴时发出咯咯的笑声 

（ ） 能对着人发出声音 

【3个月左右】 

（ ） 被大的声音惊吓 

（ ） 被大的声音吵醒 

（ ） 将眼睛或头转向声源处 

（ ） 哭闹时，跟他说话会停止哭闹 

（ ） 会被逗笑 

（ ） 跟他说话会发出”啊、喔声” 

【9个月左右】 

（ ） 听到叫自己的名字会回头 

（ ） 喜欢玩“MOU～（蒙眼游戏）” 

（ ） 听到呵斥声“不行！”“怎么搞的!”，会

缩回手或哭泣。 

（ ） 会对着玩具发出声音 

（ ） 会发出「ma」「pa」「ba」的声音 

（ ） 会发出「cha」「dada」的声音 

【1岁半左右】 

（ ） 要求妈妈给他读绘本 

（ ） 看绘本，看到自己知道的东西会用手指 

（ ） 能执行简单的指令 

（「把书拿来」「把垃圾扔掉」等） 

（ ） 能说出一两个有含义的词 

（ ） 能说出 3个以上有含义的词 

（ ） 看绘本，说出自己知道的东西的名字 

【12个月左右】 

（ ） 理解某些简单词语的意思，如“给我”

“睡觉”“过来”等。 

（ ） 对“拜拜”一词做出反应 

（ ） 试图模仿大人讲话 

（ ） 尽管意思不清晰，但不停地讲话 

（ ） 能说出一两个有含义的词 

（对着食物说「Mamma」、对着妈妈喊「Mama」等） 

（ ） 模仿单词的一部分 

听力发育测试表 

语言发育存在个体差异，所以请定期通过婴幼儿健康检查或听力发育测试表确认听力。 


