0S| Decreto para promover o uso seguro A ' Comega - -
na provincia e adequado da bicicleta _ oL, SEQUrangggg

de Aichi &~ A fim de evitar acidentes de transito com bicicletas, a provincia de
& Aichi promulgou o "Decreto para promover o uso seguro e adequado t ~ " Ve e
de bicicletas" em marco de 2021. Y KA ranSItO de adultos

: ey oL
Educacao e conscientizacao sobre o uso seguro T 0 ‘? blClCIEtas

J\ 'Em vigor desde 1° de abril de 2021

e adequado de bicicletas em casa, escolas e empresas. Al ) / 7\\
Obedeca as regras de transito e seja Inspecoes periddicas da bicicleta e medidas / ' ‘ <
atencioso com os pedestres, etc. de prevencao de acidentes de transito, etc.
@Adquira conhecimentos e habilidades necessarios para @Faca a inspecdes periddicas da bicicleta, sempre é
sempre usar a bicicleta de forma segura e adequada. realizando a manutengdo necessaria. I]I:I (&) Comeca aqui!
@Esteja ciente da prépria responsabilidade como @Use refletores em ambos os lados de sua bicicleta, etc., i i sl
condutor do veiculo, obedecendo as Leis de Transito e sempre tomando medidas de prevencdo de acidentes de AN | " &/ Contrate um seguro!
demais regulamentos. transito. ’ | O scal IRy TE
@Seja atencioso com pedestres e demais veiculos, sempre  @Tranque a bicicleta, etc., sempre tomando medidas para ‘ X ‘ » \ civil para bicicletas é obrigatério
usando a bicicleta de forma segura e adequada. evitar o seu roubo. 4 ; -3 \ e e 021N

O uso de capacete é
um esforgo obrigatério

J 'Em vigor desde 1° de outubro de 2021

Obrigatério! i .
. - para adultos e criangas
Tanto adultos como criancas & (/<0 Adeséo ao seguro | desdeoutubro de 2021! |
devem usar capacete obrigatério! de responsabilidade civil para bicicletas. © H4 um subsidio para compra |
: de capacete em vigor! o . |
@Para evitar a morte ou ferimentos graves, procure @®Para proteger as vitimas e a si mesmo, a adesdo ao seguro de : - (P)rtc:;tca;:oauasz(re;r;fzr:;r:ph:;z::morssvgg:tac;
usar um capacete ao andar de bicicleta. responsabilidade civil para bicicletas, etc. é obrigatéria. : s e 2 :
R Ande do lado esquerdo da rua!
Desde de abril de 2021 *Em a!guns casos ha compens'acéo por acidentes'de’\bic.icleta como uma cléusyla Faca a inspecdo e manutencio periodicamente!
Inicio do | sistema de subsidio para compra de capacete! | especu:il no seguro do automovel, seguro contra incéndio ou seguro contra acidentes, v : Yals gipesien
etc. Primeiro verifique a cobertura do seu seguro e o da sua familia. y & 4 = =

Para mais informagdes, entre em contato com a prefeitura local.
v

Sobre o subsidio para compra Casos de compensacao de alto valor

de capacete %2.66milhﬁes de ienes @7.79milhﬁes de fenes

P lici bsidi i L. Um estudante colegial travessou Um homem que andava de _— 4 l
ara solicitar o subsidio, sera necessario um a rua na diagonal e colidiu de bicicleta com uma garrafa PET =
“comprovante de pagamento (recibo, etc.)”.” frente com um homem (de 24 em uma das maos entrou em um m Co m a te rna t' vas
Para consultas sobre o sistema de subsidio, N _ anos), que vinha no sentido cruzamento sem diminuir a
ERiE Em comiEs cem a ek [seal o e contrario na pista oposta. O velocidade e acabou colidindo
P ’ - o’ homem ficou com deficiéncias com uma mulher (de 38 anos), . .
*Na Cid?{d? de Toyohashi, o sistema ¢ diferente por ser fr'd L} graves (incluindo a perda da que estava na faixa de pedestres. T
PO et A S A ilhar falacen trés lins dopos. Caracteristica 1 : Caracteristica 2 : Caracteristica 3
T/ ! T ! W
- / Quais sdo as colisoes : Qual é o tipo de acidente | Qual é o local do
mais comuns em : mais comum entre uma : ferimento mais comum
| MVamos conferir! , Pontos para inspecéao diaria da bicicleta acidentes de . bicicleta e um carro? . em acidentes fatais

a7 bicicleta? C g@ Q’M‘ go de |oici<:let2';<7> S

Se l"'m [JEsta nl'\e>;endo
3 = A ou solto?
[JEst&4 mexendo ou solto? DEF-f\eIO Q d Coliséo traseira
sta ’ ua Fg = .
Cadeado AN Quadr ED Entre bicicletas e, E) cabeca

[JTem algum arranhdo

D(F:gﬁesse;‘tr;anr;a?do | grande? Com pedestre
2\ % Wa'er
7 == ’
4 | —. . V77774

ultrapassagem ;
Coliséf nt(: ponto det : a FOrax

encontro (cruzamentos : :
/intersecdes) Quadril

Colisao ao virar
a direita/esquerda . [ Pescoco

[JEsté arranhado ou rachado? As respostas estao na pagina interna. >>>
[JEsta desgastado?
[JEsta cheio?
(Wil
. AE—

Governo da Provincia de Aichi

Refletor Lanterna Com veiculo de 2 rodas

A4 k4% [JEst4 acendendo normalmente?

SE306

Com automével

[JEsta enferrujada ou com folga?

Se houver qualquer anormalidade, leve para uma bicicletaria e faca a manutencao necessaria.



Caracteristica 1

= Quais sdo as colisdes mais comuns
em acidentes de bicicleta?

A e i
uma bicicleta oytros Resposta
Entre \
bicicletas
Com { S.
pedestre ‘
O
veiculo-
de 2 Total:
rodas 42,200 e
Casos Com

automovel

32,3497 979

Namero de acidentes fatais/graves relacionados com

bicicletas pela outra parte (1° e 22 partes) (2016 a 2020)
Fonte: "Caracteristicas dos acidentes relacionados com

bicicletas” no site do Departamento de Policia Metropolitana

Respostas do quiz

Caracteristica 2

= Qual é o tipo de acidente mais comum

entre uma bicicleta e um carro?

Colisdo ao fazer
uma ultrapassagem

Colisdo Outros Resposta
traseira | {”\“
v, 7 q
1 ‘ e Ao
Total- Colisao no ponto
Colisdo’ 32,349 |~ de encontro
a direitar )~ (cruzamentos/
esquerdaw 17 937 InteI'SEGOGS)
’ 0,
\gsos/ 55/0

Numero de acidentes fatais/graves “entre bicicletas” por
tipo de acidente (1% e 22 partes) (2016 a 2020)

Fonte: "Caracteristicas dos acidentes relacionados com
bicicletas” no site do Departamento de Policia Metropolitana

O que fazer para
aumentar a seguranca-

Use capacete!!

Os adultos também devem
usar um capacete.

Caracteristica 3

= Qual é o local do ferimento mais comum
em acidentes fatais de bicicleta?

Outros Resposta

Pescoco X
%
‘ O uso de capacete reduz o risco de ferimentos na
Qua<~Tota1| o cabeca em acidentes, reduzindo a taxa de
Térax m1or5t§s: > fatalidade em um terco.
o022 Cabeca Ao usar um capacete, a taxa de

fatalidade cai para um terco!

1 07pessoas /
\/

Provincia de Aichi - Porcentagem dos locais de ferimento

em acidentes de transito fatais (2016 a 2020)
Fonte: provincia de Aichi
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Taxa de fatalidade por situacao de uso do capacete
/ ao andar de bicicleta (2020)

¥

O que fazer para reduzir os acidentes?
As bicicletas também devem andar do lado esquerdo!!

¥

Fonte: site do Departamento de Policia Metropolitana

Use um capacete para proteger sua cabega ao andar
de bicicleta no dia a dia, por exemplo, quando for
fazer compras ou ir ao trabalho/a escola.

Via de regra, bicicletas devem
andar do lado esquerdo.

Em situacdes como na figura abaixo, o ciclista que estd andando no lado esquerdo da rua (o
ciclista da direita) tem mais chances de evitar uma colisdo, pois ha mais tempo tanto para o
ciclista como para o carro perceberem a aproximacgao.

Andando do

Andando do

As regras basicas para andar
de bicicleta sao importantes.

Em muitos acidentes envolvendo bicicletas,
os ciclistas também deixam de confirmar a
seguranga ou parar nos locais de parada
obrigatéria. Evite acidentes de transito
seguindo as regras basicas para andar de
bicicleta: andar do lado esquerdo, parar
sempre nos locais de parada obrigatéria e

Ha uma grande variedade de capacetes para
bicicleta, com modelos para competicao ou em forma
de chapéu. Escolha o que for melhor para vocé.

lado direito

lado esquerdo

=

respeitar os semaforos.
Em particular, jamais
use o smartphone em
movimento ou deixe de
parar nos locais de
parada obrigatéria, pois
isso pode
causar
acidentes
graves.

O caso @)
acarreta multa de até
50 mil ienes
O caso @
acarreta pena de
prisao de até 3 meses

@lgnorar paradas obrigatorias
ou semaforos

(®Usar smartphone
em movimento

ou
multa de até 50 mil ienes

Via de regra, bicicletas devem andar na via para automoveis. Se excepcionalmente
for permitido passar pela calcada, ande lentamente préximo a via de automoveis e
caso atrapalhe a passagem de pedestres, pare para dar passagem.




