
多職種協働による在宅チーム医療を担う人材育成事業
地域リーダー研修

各職種における在宅医療の取組状況

愛知県歯科医師会 地域保健部Ⅱ

冨田健嗣

歯科医師が在宅医療・介護でできること
―利用者の笑顔のために「食べること」を支えよう！―
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口腔内清掃は良好？ 義歯をはずしたら・・・



誤嚥性肺炎の原因 舌 苔
ぜっ たい
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誤嚥性肺炎で入院 退院２週後

２ヵ月後 ３ヵ月後

しっかり噛んで栄養改善！
食べることは生きること！

体重 42 kg
Alb 2.4 g/dl

体重 46 kg
Alb 3.3 g/dl

体重 47 kg
Alb 3.7 g/dl

体重 49 kg
Alb 4.0 g/dl7
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在宅歯科医療・高齢者歯科医療の考え方
菊谷 武（日本歯科大学教授）

治療的アプローチ

咀嚼機能の改善 栄養状態の維持・向上

QOL・生命予後の改善• 痛くない義歯
• よく噛める義歯

• 摂取量の維持・向上
• 体重の維持・向上

• 噛まなくても良い
食事の提案

• 安全に食べられる
食事の提案

改善不可能な
咀嚼障害の存在

代償的アプローチ



施 設在 宅

在宅・施設で
基本的な歯科治療を受けられます

訪問歯科診療の実際
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