
【競技体験プログラム】活動用紙 ジュニア 
 

  月  日 （  ） 場所              

 

１．競技種目名【                     】 

(1) 覚えた技術の名前や行い方、技術以外にも大事だと思ったこと。 

  （やり方などは図や絵にするとわかりやすいと思います。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) この競技に挑戦したいですか。 

 

1．ぜひ挑戦したい！   2．声がかかれば挑戦したい   ３．挑戦したくない 

 

(3) 今回学んだことは、どんな場面で生かすことができそうですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

※次回のプログラム受付け時に提出です。 

 

ＩＤ     氏名             
保護者 

確認印 


