
第９章  体育スポーツ (学校体育と生涯スポーツ ) 
 

第 1 節  学   校   体   育  

 

１  重点目標  

  生涯にわたる豊かなスポーツライフの基礎を培うという観点に立ち、学校の教育活動全体を  

 通じて、たくましい心や体をはぐくむために、児童生徒が積極的に運動に親しむ資質や能力の  

 育成と教員の資質の向上を図る。  

２  教員の研修  

区   分  内           容  参 加 者 数

小・中学校  1 回 1 会場  指導，連絡，講義等  185 人  
体 育 担 当 者 研 修 会  

県 立 学 校 2 回 2 会場  指導，連絡，研究協議等  各校 1 人  
(全・定併設校 2 人 )

小 学 校 1 回 4 会場  基本の運動，ゲーム，  
器械運動，水泳，表現運動  171 人  

中 学 校 1 回 4 会場  体つくり運動，器械運動，  
ハンドボール，柔道  141 人  実 技 指 導 講 習 会  

県 立 学 校 1 回 1 会場  体つくり運動，器械運動，  
            ハンドボール，柔道  199 人  

学 校 訪 問 指 導  県 立 学 校 36 校   

指 導 資 料 の 作 成  平成 17 年度学校体育報告書  
集団行動指導の手引き   

 

３  体力つくり推進事業  

事  業  名  区   分  内       容  

体力章の交付  
小学校   8,813 人   中学校   21,097 人  
高等学校  27,557 人 (小中高とも聾学校含む。 )
盲学校・養護学校   632 人  

体力つくり優良校の顕彰
小学校   6 校   中学校   4 校  
県立学校  5 校   私立高校  1 校  

児 童 生 徒 体力 テ
スト事業  

体力テスト個人記録票  小学校 1 年生全員に配布  

県大会優勝校の顕彰  県 中 学 校 総 合 体 育 大 会 等 に お け る 優 勝 校 延 110
校を顕彰  

学 校 ス ポ ーツ 奨
励事業  

全 国体育 大会 参加選 手の
激励  

全国中学・高等学校総合体育大会等への参加選手
1,542 人に激励品を授与  
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４  運動部活動等外部指導者に関する調査研究事業  

 (1)事業目的  

   公立学校における学校体育の振興を図るため、外部指導者を運動活動及び体育の授業等に実

践的に配置し、教員との連携など外部指導者活用の在り方について調査研究等を行う。  

 (2)事業内容  

   運動部活動等外部指導者調査協力者会議を設置し、外部指導者の在り方を調査研究するとと

もに県立学校及び公立小中学校の運動部活動及び体育授業へ外部指導者を配置し、実践的研究

を行う。また、外部指導者の発掘を容易にするための外部指導者リストの作成を検討する。  

 (3)実施状況  

   運動部活動等外部指導者調査協力者会議を 2 回開催、アンケート調査を実施した。  

   県立学校の体育授業に 9 校 9 名配置（ 10 授業時間）、公立小中学校の運動部活動に 30 市町村

112 校（小 18・中 94）へ 188 名（ 2 時間  平均 12.5 回）配置した。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 155 -



第 2 節  生涯スポーツの重点目標と基本姿勢  

 

１  重点目標  

(1)児童生徒の体力の向上やたくましい心をはぐくむために、生涯スポーツの基礎を培うという  

  観点に立ち、学校の教育活動全体を通じて、児童生徒が自主的かつ継続的に運動に親しむ態度  

  や能力の育成と教員の資質の向上を図る。  

(2)県民がいつでもどこでも、気軽に親しむことのできるスポーツの振興と、本県の競技力の維  

  持向上を目指した競技スポーツの振興を通して、生涯スポーツの推進を図る。  

(3)多様化するスポーツニーズに対応するため、指導者の養成・確保を一層促進するとともに，  

  体育・スポーツ活動の拠点である公共スポーツ施設の整備充実を図る。  

２  愛知県スポーツ振興審議会  

愛知県の体育・スポーツの振興に関する重要事項について調査審議を行う。  

開催期日  会     場  主    な    議    題  

17.11.21 議事堂ラウンジ  平成 17 年度愛知県体育・スポーツ関係事業の実施状況について  

18. 3. 27 議事堂ラウンジ  平成 18 年度愛知県体育・スポーツ関係事業の概要について  

 

 

第 3節  スポーツ活動の振興  

 

１  指導者の養成・研修  

スポーツ活動の振興に重要な役割を果たす指導者を育成するため、次のセミナー・研修会を実  

 施した。  

(1)コミュニティスポーツセミナー  

期   日  場  所・参  加  者  主   な   内   容  
 
 

17.12. 3 
 ～  

   12. 4 
 
 
 

愛知県武道館  
 
・市町村教育委員会生涯スポーツ
 担当者  
・市町村体育指導委員  
・地域スポーツクラブ指導者等  
            106 人

講義  
・「コミュニケーションスキルと  
ホスピタリティ」  

実技  
・レクリエーション，ゲーム  
・高齢者スポーツ等  

 

(2)体育指導委員研修会  

期  日  場  所・参  加  者  主   な   内   容  
17. 6. 4 

 
 

    6.25 

（三河地区）  
豊川市文化会館  
 
（尾張地区）  
小牧市民会館  

1,308 人  

講義  
・これからの体育指導委員の役割  
―高齢化社会における地域での健康づくり―  
研究協議  
・地域におけるスポーツクラブの育成  
・学校週 5 日制における子どものスポーツ環境づくり  
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３  各種大会  

(1)第 60 回国民体育大会  

広く国民の間にスポーツを普及し、併せて国民の健康を増進し、生活を明朗にしようとする  

  もので、冬季・夏季・秋季に分けて開催され、本県も代表選手を派遣した。  

   総合成績   男女総合   第 4 位 (1,767.83) 

         女子総合   第 7 位 (  749.0) 

季  別  期    日  競       技  会    場 参加人員  

17. 1.30～  2. 3 
17. 2. 2～  2. 6 

ス ケ ー ト
ア イ ス ホ ッ ケ ー

山 梨 県 内
東 京 都 内

  78 人  

冬 季 大 会  

17. 2.22～  2.25 ス キ ー 岩 手 県 内   56 人  

夏 季 大 会  17. 9. 9～ 9.13 水 泳 競 技 始 め 9 競 技 岡 山 県 内   203 人  

秋 季 大 会  17.10.22～ 10.27 陸 上 競 技 始 め 2 7 競 技 岡 山 県 内   529 人  

計    866 人  

注）第 60 回大会は、ラグビーフットボール競技が東海ブロック大会敗退のため参加していない。  

 

(2)第 57 回愛知県青年体育大会  

   スポーツを通じて、県下青年相互の交流と親睦を図るとともに、健康で充実した生活を目指  

   し、明るく住みよい地域社会を築いていくことができる、心身ともに健康な勤労青年を育成す  

  ることを目的として実施した。  

期  日  種       目  会           場  参加チーム 種   別  優   勝  

8 男 子  一 宮 市バ レ ー ボ ー ル  
( 9 人 制 ) 

名古屋市名東スポーツセンター
名古屋市昭和スポーツセンター 9 女 子  豊 橋 市

柔 道  愛 知 県 武 道 館 5 男 子  津 島 市

14 男 子  豊 川 市
剣 道  愛 知 県 武 道 館

7 女 子  西 尾 市

11 男 子  岡 崎 市
バ ス ケ ッ ト ボ ー ル  名 古 屋 市 緑

ス ポ ー ツ セ ン タ ー 5 女 子  瀬 戸 市

バ ド ミ ン ト ン  大 府 市 民 体 育 館 8 混 成  岡 崎 市

軟 式 野 球  愛 知県 一宮総 合運 動場 4 男 子  知 多 市

5 男 子  豊 川 市
ボ ウ リ ン グ  岡 崎 グ ラ ン ド ボ ー ル

4 女 子  豊 橋 市

1 7 . 8 . 2 1 
   8 . 2 8 
  9. 4 

計  80  
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 ( 3 )第 5 4 回 全国青年大会

   全国勤労青年が、体育・芸術文化及び意見発表など総合大会の機会をもち、相互に友好を深  

  め健康で文化的な生活を築く若者の祭典として、平成 17 年 11 月 1 0 日から 14 日までの 5 日間、

東京国立競技場を中心に実施された。本県体育部門の主な成績は次のとおりである。  

種     目  種       別 成      績  氏               名  

バ ス ケッ トボ ー ル  女  子  2 位  瀬戸市  

団体戦  男  子  3 位  津島市  

無差別級  2 位  生田佑介（津島市）  

無差別級  ベスト 8 木村光尋（津島市）  
柔 道  

個人戦  

90kg 級   3 位  鈴木勝也（津島市）  

団体戦  男  子  3 位  豊川市  

団体戦  女  子  3 位  西尾市  剣 道  

個人戦  女  子  敢闘賞  石川巳津子（西尾市）  

ボ ウ リ ン グ  混  成  3 位  豊川市・豊橋市  

バ レ ー ボ ー ル  女  子  ベスト 8 豊橋市  
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(4)愛知スポーツ・レクリエーションフェスティバル 2005 

ア  地区大会 (参加者数 ) 

地  区  西  尾  張  東  尾  張  西  三  河  東  三  河  名  古  屋  合    計  

種  目  男 子  女 子  合 計  男 子  女 子  合 計 男 子 女 子 合 計 男 子 女 子 合 計 男 子  女 子  合 計  男 子 女 子 合 計

グ ラ ウ ン ド  
・ ゴ ル フ  2 0 8  1 2 8  3 3 6  2 0 7  1 6 1  3 6 8 7 1 1 5 1 8 1 , 2 2 9 3 7 3 3 0 7 6 8 0 3 8 9  1 2 3  5 1 2  1 , 8 8 8 1 , 2 3 7 3 , 1 2 5

ゲ ー ト ボ ー ル  8 1  5 9  1 4 0  1 5 3  6 8  2 2 1 9 7 5 5 1 5 2 1 7 1 1 0 3 2 7 4 1 1 5  1 1 5  2 3 0  6 1 7 4 0 0 1 , 0 1 7

壮 年 サ ッ カ ー  1 6 7   1 6 7  2 0 7  0  2 0 7 1 0 7 1 0 7    4 8 1 0 4 8 1

ソ フ ト  
バ レ ー ボ ー ル  1 4 5  3 0 1  4 4 6  1 6 7  3 6 5  5 3 2 1 9 6 4 3 1 6 2 7 1 2 0 2 6 0 3 8 0 1 5 3  2 5 3  4 0 6  7 8 1 1 , 6 1 0 2 , 3 9 1

女 子 ソ フ ト  
ボ ー ル  8  9 6  1 0 4  1 1  2 2 9  2 4 0 7 1 0 8 1 1 5 5 6 5 6 0  2 5 0  2 5 0  2 6 7 3 9 7 6 5

卓 球  1 3 5  7 7  2 1 2  6 3  4 5  1 0 8 4 7 4 0 8 7 1 4 1 6 3 0    2 5 9 1 7 8 4 3 7

タ ー ゲ ッ ト  
バ ー ド ゴ ル フ       9 1 0 1 9    9 1 0 1 9

男 女 混 合  
綱 引 き       1 5 1 8 3 3    1 5 1 8 3 3

年 齢 別 テ ニ ス  5 6  5 5  1 1 1  8 1  7 0  1 5 1 4 1 3 9 8 0 0    1 7 8 1 6 4 3 4 2

年 齢 別  
ソ フ ト テ ニ ス  7 3  5 4  1 2 7  5 0  2 7  7 7 1 8 9 2 7 3 6 2 4 6 0    1 7 7 1 1 4 2 9 1

バ ウ ン ド  
テ ニ ス          0 0 0

年 齢 別  
バ ド ミ ン ト ン  5 7  5 6  1 1 3  5 3  5 7  1 1 0 5 0 5 2 1 0 2 1 9 1 4 3 3    1 7 9 1 7 9 3 5 8

ボ ウ リ ン グ     5 4  2 8  8 2 4 5 1 6 6 1 4 2 1 2 5 4 5 6  1 6  7 2  1 9 7 7 2 2 6 9

マ ス タ ー ズ  
陸 上 競 技          0 0 0

イ ン デ ィ ア カ  7 0  1 1 4  1 8 4   9 6  1 7 6  2 7 2 8 4 1 2 6 2 1 0 1 3 2 4 3 7    2 6 3 4 4 0 7 0 3

ハ ン ド ボ ー ル       1 8 1 7 8 2 5 9    1 8 1 7 8 2 5 9

ス キ ー          0 0 0

タ ス ポ ニ ー       2 4 8 3 2    2 4 8 3 2

ユ ニ バ ー サ ル  
ホ ッ ケ ー       7 6 4 3 1 1 9 1 8 0 7 0 2 5 0    2 5 6 1 1 3 3 6 9

ウ ォ ー ク  
ラ リ ー          0 0 0

デ ィ ス ク  
ゴ ル フ       3 8 1 8 5 6 4 9 1 1 6 0    8 7 2 9 1 1 6

オ リ エ ン  
テ ー リ ン グ          0 0 0

ペ タ ン ク       7 1 3 1 1 0 2 5 0 4 6 9 6    1 2 1 7 7 1 9 8

弓 道  4 5  4 2  8 7  8 4  5 7  1 4 0 5 7 2 7 8 4 7 3 2 9 1 0 2 9 1  7 2  1 6 2  3 5 0 2 2 6 5 7 6

マ ス タ ー ズ  
水 泳          

バ ス ケ ッ ト  
（ ３ Ｏ Ｎ ３ ）  4 0  3 0  7 0    2 2 2 2 4 4 2 3 2 4 1 4 7    8 5 7 6 1 6 1

柔 道  4 2   4 2  4 3   4 3 4 0 4 0 2 4 2 4 3 6  0  3 6  1 8 5 0 1 8 5

軟 式 野 球  3 2 1   3 2 1  3 2 7   3 2 7 2 8 5 2 8 5 2 0 0 2 0 0    1 , 1 3 3 0 1 , 1 3 3

（ 剣 道 ）       5 4 4 8 1 0 2    5 4 4 8 1 0 2

合 計  1 , 4 4 8  1 , 0 1 2  2 , 4 6 0  1 , 5 9 6  1 , 2 8 3 2 , 8 7 9 2 , 1 7 3 1 , 6 1 3 3 , 7 8 6 1 , 4 8 9 1 , 0 8 0 2 , 5 6 9 8 4 0  8 2 8  1 , 6 6 8  7 , 5 4 6 5 , 8 1 6 1 3 , 3 6 2
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  イ  県大会  

実 施 競 技 種 目  実    施    会    場  参  加  者  数  

グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ  幸 田 中 央 公 園 1,280 

ゲ ー ト ボ ー ル  庄 内 緑 地 公 園 ゲ ー ト ボ ー ル 場 230 

壮 年 サ ッ カ ー  刈 谷 市 港 町 グ ラ ウ ン ド 108 

ソ フ ト バ レ ー ボ ー ル  東 海 市 民 体 育 館 762 

女 子 ソ フ ト ボ ー ル  愛 知 県 岡 崎 総 合 運 動 場 野 球 場 170 

卓 球  名 古 屋 市 緑 ス ポ ー ツ セ ン タ ー 139 

タ ー ゲ ッ ト バ ー ド ゴ ル フ  豊 明 市 タ ー ゲ ッ ト バ ー ド ゴ ル フ 場 54 

男 女 混 合 綱 引 き  愛 知 県 武 道 館 大 道 場 120 

年 齢 別 テ ニ ス  愛 知 県 口 論 義 運 動 公 園 テ ニ ス コ ー ト 64 

年 齢 別 ソ フ ト テ ニ ス  一 宮 市 テ ニ ス 場 70 

バ ウ ン ド テ ニ ス  江 南 市 民 体 育 館 106 

年 齢 別 バ ド ミ ン ト ン  名 古 屋 市 中 ス ポ ー ツ セ ン タ ー 58 

ボ ウ リ ン グ  名 古 屋 グ ラ ン ド ボ ウ ル 135 

マ ス タ ー ズ 陸 上 競 技  愛 知 県 岡 崎 総 合 運 動 場 陸 上 競 技 場 120 

イ ン デ ィ ア カ  愛 知 県 体 育 館 634 

ハ ン ド ボ ー ル  ブ ラ ザ ー 工 業 体 育 館 257 

ス キ ー  鈴 蘭 高 原 ス キ ー 場 145 

タ ス ポ ニ ー  愛 知 県 ス ポ ー ツ 会 館 第 ３ ・ ４ 競 技 場 176 

ユ ニ バ ー サ ル ホ ッ ケ ー  小 牧 市 ス ポ ー ツ 公 園 総 合 体 育 館 600 

ウ ォ ー ク ラ リ ー  愛 知 県 ス ポ ー ツ 会 館 ・ 名 城 公 園 周 辺 300 

デ ィ ス ク ゴ ル フ  小 牧 市 市 民 四 季 の 森 デ ィ ス ク ゴ ル フ 場 89 

オ リ エ ン テ ー リ ン グ  新 城 総 合 公 園 45 

ペ タ ン ク  熱 田 神 宮 公 園 球 技 場 214 

弓 道  愛 知 県 武 道 館 弓 道 場 134 

マ ス タ ー ズ 水 泳  愛 知 県 口 論 議 運 動 公 園 内 温 水 プ ー ル 304 

バ ス ケ ッ ト ( ３ O N ３ ）  春 日 井 市 総 合 体 育 館 第 2 競 技 場 35 

柔 道  愛 知 県 武 道 館 柔 道 場 63 

軟 式 野 球  愛 知 県 口 論 議 運 動 公 園 野 球 場 155 

合 計  県 内 ２ ４ 会 場 6,567 
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４  愛知県スポーツ顕彰による表彰  

国際的なスポーツの競技大会等において優れた成果をあげるなど、本県スポーツの向上と振興  

に関し、特に功績があった者を表彰した。  

 

スポーツ功労賞  受賞者一覧  

№  受 賞 者 名  所    属  表 彰 日 対  象  と  な  る  功  績  回 数

1 吉田沙保里  綜合警備保障㈱ 1 1 . 1 6 2005 年世界レスリング選手権大会女子  
55Kg 級  優勝  4 

2 伊調  馨  中京女子大学  1 1 . 1 6 2005 年世界レスリング選手権大会女子  
63Kg 級  優勝  3 

3 松田  丈志  中京大学  1 1 . 1 6 第 11 回世界水泳選手権モントリオール 2005 
競泳競技男子 200m バタフライ  2 位  2 

4 松村亜矢子  中京大学附属高校 1 1 . 1 6
第 11 回世界水泳選手権モントリオール 2005 
シンクロナイズドスイミング競技   
チーム  2 位  コンビネーション  2 位  

初  

5 松崎  茂  ㈱豊田自動織機 1 1 . 1 6 第 42 回国際スナイプ級ヨット選手権大会 2 位 初  

6 杉浦  博之  ㈱豊田自動織機 1 1 . 1 6 第 42 回国際スナイプ級ヨット選手権大会 2 位 初  

7 谷本  歩実  コマツ  1 1 . 1 6 2005 年世界柔道選手権大会女子 63Kg 級  2 位 初  

 

５  体育表彰  

平成 17 年 3 月から平成 18 年 2 月までの間において、全国大会に優勝した者又は国際大会に入

賞した者など、体育振興に功労のあった者を (財 )愛知県体育協会が、次のとおり表彰した。  

協会の役員として会の発展に寄与した者  4 人
特 別 体 育 功 労 者  

多 年 に わ た り 加 盟 団 体 の 役 員 と し て ス ポ ー ツ の 振 興 に 特 に 寄 与
した者  0 人

オ リ ン ピ ッ ク に お い て 入 賞 し た も の 及 び 世 界 選 手 権 に お い て 優
勝した者  1 人

公認の世界記録を樹立した者  1 人
特 別 優 秀 選 手 、
監 督 及 び 優 秀  
チ ー ム  

全日本選手権等で連続 3 回以上優勝した者  0 人
0 チーム

加盟団体の役員としてスポーツの振興に寄与した者  47 人

スポーツの振興又は選手育成のために功績があった者  182 人体 育 功 労 者  

その他協会の発展に貢献した者  0 団体

オリンピックに出場した者  5 人

国際競技大会において優秀な成績を挙げた者  70 人

公認の日本記録を樹立した者  26 人

国民体育大会において優勝した者  60 人

優 秀 選 手 、 監 督
等 及 び 優 秀  
チ ー ム  

日本選手権大会及びこれに準ずる大会において優勝した者  188 人

計  
584 人
0 団体

0 チーム
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６  学校体育施設スポーツ開放  

地域スポーツ活動の振興を図るため、各市町村教育委員会・ (財 )県スポーツ振興事業団の協力  

 を得て、県下公立の小・中・県立学校の体育施設を開放したが、その結果は次のとおりである。  

 

学 校 数     1,392 

開 放 校 数     1,387(99.6)

小
・
中
学
校 定 期 開 放  校 数     1,321(94.9)

学 校 数        93 

開 放 校 数        92(98.9)

県
立
学
校

定 期 開 放  校 数        39(41.9)

学 校 数     1,485 

開 放 校 数     1,479(99.6)計

定 期 開 放  校 数     1,360(92.0)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(注 ) 1 ( )は百分率  ％  

2 学  校  数……県立学校は開放対象の 180 校のうち市町村等から開放要請のあった校数 ｡ 

3 定期開放……小・中学校は週 1 回程度以上、県立学校は年間 90 時間以上の開放をいう。  

 

７  競技力向上対策事業  

平成 6 年の「わかしゃち国体」開催により、大きく進展してきた県民のスポーツ意識や優れ

た指導者・選手等、これまで築いてきた数々の成果を継承・発展させ、「スポーツ愛知」の実現

を 図 る た め、 国 体 候 補選 手 を 対 象に 競 技 力 向上 事 業 を 実施 し た 。 また 、 少 年 層を 対 象 に 選手 の

育成、競技の普及活動を実施している（財）愛知県体育協会に対して補助を行った。  

事業の概要は以下のとおりである。  

(1)愛知県競技力向上対策事業  

  ア  国体少年強化事業  

強化合宿    

原則として、 4 泊分を実施。  

  イ  国体成年強化事業  

  強化合宿  

      原則として、 3 泊分を実施。  

  ウ  特別強化事業  

   成績優秀であった競技団体に、強化合宿（加算分）を実施。  

  エ  スポーツ医・科学活用事業  

    国体に県代表として参加予定の選手 11 人が (財 )スポーツ医科学研究所 (知多郡阿久比町 )に  

おいてメディカルチェックを実施。（他に電話対応 1 人）  
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  オ  諸会議  

(ｱ)第 1 回愛知県競技力向上対策委員会   

期   日  会     場  主   な   議   題   内   容  

17.7.6 愛 知 県 自 治 セ ン タ ー
・平成 16 年度事業報告及び平成 17 年度事業計画に
ついて  

・第 60 回国民体育大会冬季大会の結果について  

(ｲ)第 2 回愛知県競技力向上対策委員会   

期   日  会     場  主   な   議   題   内   容  

17.3.23 愛 知 県 自 治 セ ン タ ー
・第 60 回国民体育大会の結果と分析について  
・平成 18 年度愛知県競技力向上対策事業計画及び  
予算について  

  (ｳ)平成 18 年度愛知県競技力向上対策事業説明会  

期   日  会     場  主   な   議   題   内   容  

18.3.28 愛 知 県 ス ポ ー ツ 会 館
・平成 18 年度事業及び予算について  
・事業実施に伴う事務処理等  

(2)(財）愛知県体育協会事業  

ジュニア育成普及活動事業  

   国体候補選手以外の小・中・高校生を対象に強化活動・普及活動を実施。     
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第 4 節  公共スポーツ施設  

 

公共スポーツ施設整備状況  

                         (17． 10.1 現在 ) 

区  分  県  市計  町村計  合計  

多 目 的 運 動 施 設  97 42 139 

多 目 的 コ ー ト  48 31 79 

地 域 体 育 館  73 33 106 

柔 剣 道 場  9 10 19 

地

域

施

設 プ ー ル  81 17 98 

総 合 運 動 場  27 6 33 

総 合 体 育 館  36 12 48 

柔 剣 道 場  49 13 62 

市

区

町

村

域

施

設 プ ー ル  22 2 24 

総 合 的 な 競 技 施 設 7   7 

総 合 的 な
ト レ ー ニ ン グ 施 設

    

研 究 ・ 研 修 施 設     

都

道

府

県

域

施

設 情 報 セ ン タ ー     

            ※  区分は、「スポーツ施設の整備の指針」に示された種類、規格及び規模による。  
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