
・怒ってばかりの自分の子育てにハッとするような

考え方を学べました。グループワークで聞いたこ

とを実際に実行してみようと思いました。本会の

内容は、納得できることばかりでした。 

・皆さんの話を聞いて新しい発見がありました。 

また、他の人も同じような悩みを持っていること

がわかり少し安心しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

１１月 ６日(水) 

午前 10時 20分～ 

さくら学園 

第二慈恵幼稚園 

    （安城市） 

 

34人 

 

幼児期  

「家族みんなで子どもの自律を 

促しましょう」 

 

講師：子育てネットワーカー 鈴木一美さん  

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

１１月 ６日(水) 

午前 10時 30分～ 

 

新城市児童館たんぽぽ 

      

 

１0人 

 

乳幼児期  

「子どもの成長を認め、 

自尊心を育てる」 

 

講師：子育てネットワーカー 古地久美子さん 生田明美さん 

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

１１月 ２１日(木) 

午前 10時 30分～ 
設楽町子どもセンター  

 

7人 

 

乳幼児・幼児期 

「“やりたい気持ち”を大切にした

生活づくり」 

講師：子育てネットワーカー 古地久美子さん 生田明美さん 

 

 

 

 

 

 

 

 



                    

 

 

 

 

 

 

 

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

１２月 ６日(金) 

午前 10時 30分～ 

ひろいし児童館 

      （豊川市） 

 

１３人 

 

乳幼児・幼児期 

「子どもの成長を認めて 

自尊心を育てる」 

講師：子育てネットワーカー 志村貴子さん 

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

１２月１２日(木) 

午前 10時～ 

春日井市立 

     牛山小学校 

 

１０人 

 

児童・思春期  

「子育てあるある！子どもが 

○○のとき、どうしてる⁇」 

講師：子育てネットワーカー 篠原典子さん 

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

１２月１３日(金) 

午前 10時 45分～ 

北名古屋市立 

西春小学校 

 

１７人 

 

児童・思春期 

「子どものほめ方、叱り方を 

考えてみましょう」 

講師：子育てネットワーカー 吉田春美さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・とても楽しい雰囲気の中で、多くの遊びが用意さ

れ、よい時間が過ごせました。人見知りで初めて

の場所が苦手な息子も楽しく活動できました。 

・ついつい「早くしなさい」と言ってしまうことに

気付かされました。他の方のポジティブな言葉が

けを知ることができ、参考になりました。 

 



日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

１月１６日(木) 

午前 10時～ 

こども園あるこ 

（常滑市） 

 

１２人 

 

乳幼児期 

「“やりたい気持ち”を大切にした

生活づくり」 

講師：子育てネットワーカー 岡戸千尋さん  

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

１月２５日(土) 

午前 10時 30分～ 

 

西尾市立鶴城幼稚園 

 

１３５人 

 

幼児期  

「言葉かけを 

見直してみませんか」 

講師：子育てネットワーカー 渡邊美恵子さん 

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

１月２７日(月) 

午前 10時 30分～ 

あかさか児童館 

      （豊川市） 

 

１３人 

 

乳幼児・幼児・児童期 

「“やりたい気持ち”を大切にした

生活づくり」 

講師：子育てネットワーカー 志村貴子さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・親同士で悩みを相談することがないので、今回のグループワークは新鮮で大変

よかったと思います。研修中、子供たちを幼稚園の先生方に見てもらえる環境

をつくってもらえたので、ゆっくり話が出来ました。 

・講師の先生の人柄も良く、わかりやすく楽しいお話でした。お話の内容から、

普段の子供への言葉がけ・接し方を見直そうと思いました。家でも簡単にでき

ることなのに、やってあげられていなかったことに気付き、反省しています。 

・保育園・幼稚園の子供が小学校に入るとどう変わっていくかということも、皆

さんからお聞きすればよかったなぁと後悔しています。 



日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

２月 ３日(月) 

午前 10時～ 

 

あま市立秋竹小学校        

 

２０人 

 

児童・思春期  

「子どものほめ方、叱り方を考えて

みましょう」 

講師：子育てネットワーカー 鈴木知子さん 

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

２月１３日(木) 

午前 10時～ 

 

稲沢市立 

六輪小学校 

 

３４人 

 

幼児期  

「親と子のコミュニケーション」 

講師：子育てネットワーカー 若林眞由美さん 

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

２月１８日(火) 

午前 9時 30分～ 

 
こども園あるこ 

（常滑市） 

 

１２人 

乳幼児・幼児期 

「子どもの成長を認め、自尊心を

育てる」 

講師：子育てネットワーカー 大橋房代さん 

日時    開催場所 参加人数 講座(対象・テーマ) 

２月２０日(木) 

午前 10時 30分～ 

名古屋経済大学 

附属市邨幼稚園 

 

４７人 

 

幼児期  

「幼児期の親として大切なこと」 

講師：子育てネットワーカー 中村里美さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・具体的な言葉で叱ることや感情的にならないこと、抽象的

な言葉では伝わらない場合が多いことがわかりました。

「ちゃんとしなさい」はよく言っていたと反省しました。 

・子供に期待しすぎていたことに気付かされました。子供に

対して「期待を下げる」という言葉がとても心に響きまし

た。いつの間にか、自分中心の子育てになっていたのかも

しれません。 

・育児に関して研修を受ける機会がなく、今回はグループ

ワークという形式で他のお母さんとコミュニケーションが

気楽にとれて、とても有意義でした。 


