
材料（１人分）
鹿ひき肉 30ｇ

小麦粉 50ｇ
ミルク 100cc
牛乳 50cc
チーズ 20ｇ

調理手順
①　小麦粉、ミルク、牛乳、チーズを
　を鍋で煮込む。
②　鹿ひき肉を団子にして煮る。
③　➀②を合わせて容器に盛る。

鹿肉団子入りクラムチャウダー
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