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【主な戦績】 

・オリンピック ２００４年アテネ五輪 金メダル 

        ２００８年北 京 五 輪 金メダル 

 

・世界選手権  ２００２～２０１１  金メダル 

（2004 年はアテネ五輪のため実施せず） 

 

・アジア大会  ２００２・０６・１０ 金メダル 

 

・アジア選手権 ２００４～２００８  金メダル 

 

・全日本選手権 ２００２～２０１０  優  勝 

氏名   吉田 沙保里（よしだ さおり） 

生年月日 １９８２（昭和５７）年１０月５日 

出身地  三重県 

階級   ５５Kg 級 

得意技  高速タックル 

経歴   ３歳でレスリングを始め、三重県立久居

高等学校・中京女子大学（現 至学館大

学）を経て、２００５年４月綜合警備保

障入社 


