DIFICULDADES DA FALA

DOUBLE LIMIT

Como estimular um bebé a falar.

(estimulacao precoce).

Dificuldade com o inicio da fala.
Qual a idade média do inicio da fala?
Quando comecar a se preocupar?
Fala errada (troca de letras).

~ Limite da lingua materna (portugués).

Limites na lingua japonesa.
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Entre 2 e 3 anos

Nessa fase a crianga possui um vocabuldrio (oft-'f‘ C]o):()»@!ﬁﬁ?‘@ lamente 1.000
palavras; ja compreende ordens mais Ii@!mrﬁ. conversas, histérias e musicas;
Entre 3 e 4 anos sua fala € mais facil de ser compreendida por pessoas de fora de sua
convivéncia; se comunica por “?L;}ﬂi@lnﬁtk simples de 4 a 5 palavras; relata
experiéncias pessoais, ainda %ﬁﬁ muitos detalhes

Entre 4 e 5 anos

A crianga nessa idade apresenta as habilidades de linguagem bem
fo@&:{\a wolvidas; aprende palavras mais especializadas de seu centro de
; expande sua iﬁ?iéj‘iiff‘"ﬁl@‘ em compreender fenémenos explicados
m@ﬂr@- lo:(lmwun(car todos os sons da lingua com clareza; elabora
¢ e gramaticalmente corretas; apresenta um bom

|0 crescimento.

Entre 5 e 6 anos
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Uma vez que a crianca inicia o dominio da linguagem, comeca a pensar em termos de
palavras, pode raciocinar, relembrar e fazer calculos com palavras, tanto em voz alta como

silenciosamente.
A memodria de curto prazo é baseada em fala silenciosa e se desenvolve a8 medida que a

linguagem se desenvolve,

Qualquer atraso sério de linguagem resulta em aumento do atraso cognitivo pois a
linguagem é uma importante ferramenta para aquisicdo de conhecimento, entendimento,
raciocinio e memoria.

Aprendendo a falar
A mais poderosa forma de aprender a falar € construir no bebé a experiéncia da
comunicagao no seu primeiro ano de vida, de diversas maneiras:

*Aprendem a controlar o comportamento dos pais sorrindo e chorando.

*Aprendem a conhecer o humor das pessoas pelas pistas fornecidas através do tom de
voz, expressao facial e desenvolvimento emocional

*Quando os bebés comegam a sorrir, 0s pais comegam uma mteragao com eles, similar a
conversagéo, esperando para que ele sorria ou balbucie depois de cada uma de suas
acoes

*Estas acbes sdo uma fonte de prazer para ambos os parceiros e fortificam as ligagdes
emocionais entre eles.

*Se o0 adulto dedicatempo para estas conversas de bebé, estas serdo as primeiras
experiéncias de conversa prazerosa e ele comegca a entender que ter condicbes de
comunicacéo é divertido e vale a pena ter habilidades nesta atividade

*Os bebés também aprendem a olhar, ouvir e trocar de papéis na conversagdo (habilida-
des essenciais para efetiva comunicagao falada)

Quando os bebés realizam o necessario contato visual e captam a atencéo do adulto, este
tende a falar e descrever o que estdo fazendo ou pensando. Assim, a habilidade do bebé de
estabelecer contato visual pode influenciar a quantidade de oportunidades de aprendizagem de
linguagem por eles vividas.

No primeiro ano de vida é necessario chamar a atengdo dos pais para a importéancia das
conversagoes e encoraja-los a captar as pistas do bebé sem o sobrecarregarem demais com
estimulacdo fisica e verbal, permitindo que ele responda e participe. O brinquedo tem um
importante valor para encorajar a exploragao e aumentar as oportunidades de aprendizagem de
linguagem. E importante falar sobre o que o bebé esta olhando ou fazendo, dando a
oportunidade para que ele lidere ainteragao.
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| Uma crianga que os pais conversam com frequéncia
~ ecom sensiblidade. tem maiores chances de
desenvolver uma linguagem complexa mais cedo.
0 E muito importante recitar versinhos, Ppois as rimas
e repeﬂgoes de palavras, fazem com queo cerebro

Seguem, abaixo, algumas
sugestoes de como
estimular afalae a

clo bebe :_'_egistre as informagdes Iinguusﬁcas de '

linguagem da crianca:

EntreOe 1 ano

Responda aos balbucios e
vocalizagdes da crianga; fale com
ela sempre; leia livros com figuras
todos os dias; diga rimas e cante

musicas; fale o nome dos objetos do
dia-a-dia e das pessoas conhecidas;
leve-a a novos lugares e novas
situagoes; brinque de jogos simples
como “cadé-achou’.,

Entre 3 e 4 anos

Fale sobre as semelhangas e as
diferencas entre os objetos; ajude a
crianga a contar historias usando
livros e figuras; estimule a crianga a
brincar com os colegas; leia historias
mais longas para ela; preste atengao
a crianca quando ela esta
conversando; converse com ela
sobre os lugares que esteve ou que
ira.
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‘modo privilegiado.

Entre 1 e 2 anos

Encoraje os esforgos da crianga em
falar novas palavras; fale com ela
sobre tudo o que voceé esta fazendo
guando esta perto dela; fale sobre
novas situagdes e acontecimentos;
olhe para a crianga quando ela fala
com vocé; descreva o que ela faz,
sente e ouve; elogie seus esforgos.

Entre4 e S anos

Quando a crianga iniciar uma
conversacdo, preste atengéo ao que diz;
conforme a crianga aprende novas
palavras, a prontncia pode nao estar
correfa — encoraje-a e elogie suas
tentativas; converse sobre relagdes
espaciais e oposicoes; dé descrigdes ou
dicas para que a crianga identifique o que
vocé esta descrevendo; estimule a
habilidade de categorizar os objetos.

#"A PROJETO
BILINGUE

Entre 2 e 3 anos

Repita novas palavras diversas
vezes; ajude a crianga a ouvire a
seguir ordens; leve a crianca a
passeios e fale com ela sobre o que
voces viram; deixe-a responder
perguntas simples; leia livros todos
os dias; ouga a crianga com
ateng&o; descreva o que voce esta
fazendo; estabelega um dialogo.

IMPORTANTE

“Se houver alguma suspeita de
que seu filho néo esta evoluindo
da maneira esperada em sua
comunicagao, procure um
fonoaudiologo que possa avaliar
a crianga e oferecer uma
orientagdo mais adequada ao
Seu caso.”




