
森のようちえん 

 木と友だちになろう 

日時：平成２８年５月７日（土） ０９：３０～１５：３０ 

講師：近藤紳二 ほか（きのぼり屋） 

概況 

 

 

森のようちえん ～木と友だちになろう～ 

 
 協力をお願いした親子に参加していただき、森のようちえんの模擬実習を行った。

実習１日目は「木と友だちになろう」というテーマで、木登りやのこぎりについて子ども

たちに体験してもらうプログラムの進め方、注意点などを学んだ。 

 
【プログラムのねらい】子どもたちに「木は生きている」というメッセージを伝える。 

 
○準備 
・木の選定と傷めないための養生 
・ロープワークの基礎 
・登りの足掛かりとなるぶり縄や一本ばしご等の設置 
・安全確認（ウルシ、ハチ等） 

 
○木登り 
・木に触ってみる 
・ぶり縄等を使った木登り 
・参加者の前でのぶらんこ設置 

 
○のこぎり 
・のこぎりの使い方 



・自分で切った枝を使った秘密基地づくり 

 
○発表「友だちの木」 
・森の中で好きになった木の発表 

 
○ふりかえり（質疑応答、意見交換）  

 
 


