
★ライト・オン運動★ 

 （夕暮れ時の前照灯早め点灯運動）を実践

しましょう。 
 
 本運動では、日没時刻の概ね 

      １時間前 
を点灯時間の目安としています。 

 また、雨天・曇天時の視界不良時にも
ライト点灯で交通事故を防止しましょう。 

点灯時刻の目安 
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