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今冬のインフルエンザ総合対策の推進について（通知） 

 

日ごろは、本県のインフルエンザ対策の推進につきまして、御理解と御協力をいた

だき厚くお礼申し上げます。 

さて、今冬のインフルエンザ総合対策の推進について、平成22年11月24日付け健感

発1124第１号で厚生労働省健康局結核感染症課長から別添のとおり通知がありました

ので、別記事項に注意の上、引き続きインフルエンザの予防対策等に努めていただく

とともに、貴会員への周知に御配慮ください。 

 

担 当 健康対策課新型インフルエンザ対策室 

電 話 052-954-6272（ダイヤルイン） 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 052-954-6917 

電子ﾒｰﾙ kenkotaisaku@pref.aichi.lg.jp 

 

 

 



別 記 

 

１ 予防啓発について 

インフルエンザ予防のためのポスターを県ホームページ「新型インフルエンザ

（A/H1N1）に関する情報」に電子媒体形式で掲載してあるので、適宜活用（ダウン

ロード）するとともに、次の点に注意するよう呼びかけるなど予防啓発に努めるこ

と。 

(1) 過労を避け、十分な睡眠、栄養、保温に心がけ体調を整えること。 

(2) 人ごみへの外出をできるだけ避け、帰宅時には、うがい、手洗いをすること。 

(3) 持病のある方々のなかには、インフルエンザに感染すると重症化するリスクが

高いと判断される方がいます。特に次の持病がある方々は、手洗いの励行、うが

い、人ごみを避けるなどして感染しないように注意すること。 

慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、糖尿病などの代謝性疾患、腎機能障害、ス

テロイド内服などによる免疫機能不全 

(4) かかった時は、早めに医師の診察を受け、安静に保つことにより、肺炎などの

合併症を防ぐよう心がけること。特に、高齢者の方はインフルエンザの症状があ

まりなくても、長引くと肺炎など重症になる可能性があるので、かぜの症状が出

た場合、早めに医療機関に受診すること。 

なお、医療機関を受診する際には感染させたり、感染してしまうことがないよ

うに、なるべくマスクをすること。 

 

２ 予防接種について 

死亡者や重症者の発生をできる限り減らすことを目的として、10月から新型イン

フルエンザワクチン接種事業を実施しており、今シーズンは、季節性インフルエン

ザ（A/H3N2とＢ型）と新型インフルエンザ（A/H1N1）の両方に効果がある３価ワク

チンの接種が広く行われている。 

ワクチンの効果が期待できるのは、接種した２週間後から５か月程度と考えられ

ていることから、ワクチン接種を希望される方は、早めに接種をすること。 

 

３ 施設内感染防止対策について 

高齢者施設等のようにインフルエンザに罹患した場合の高危険群の方が多く入所

している施設や医療機関においては、以下の手引き等を参考に施設内感染防止対策

を推進すること。 

・「医療機関等におけるインフルエンザ対策の徹底について」（平成22年11月９日

健感発1109第１号厚生労働省健康局結核感染症課長、医政指発1109第１号厚生

労働省医政局指導課長通知） 

・「インフルエンザ施設内感染予防の手引き」（平成22年11月改訂 厚生労働省健康

局結核感染症課・日本医師会感染症危機管理対策室） 

・医療機関等における院内感染対策マニュアル作成のための手引き等（平成18年

度厚生労働科学研究） 



 

４ 流行状況の提供について 

県では、ホームページにインフルエンザ発生状況等（発生動向情報、集団かぜの

発生状況）を逐次掲載し、更新していること。 

 

 

５ 相談窓口の設置について 

インフルエンザに関する流行状況、一般的予防方法、予防接種の有効性や安全性

等に関する相談窓口を健康対策課新型インフルエンザ対策室（電話052-954-6272）

及び保健所に設置していること。 

開設時間：平日 午前９時から午後５時まで 

 

 

６ インフルエンザに関するホームページについて 

県では、インフルエンザに関する情報等を掲載したホームページを開設するとと

もに、逐次情報を更新していること。 

 

・新型インフルエンザ（インフルエンザA/H1N1）に関する情報 

・インフルエンザ啓発ポスター・リーフレット 

http://www.pref.aichi.jp/0000024466.html 

 

・新型インフルエンザ(A/H1N1)ワクチン接種について 

http://www.pref.aichi.jp/0000035359.html 

 

・新型インフルエンザ対策に関する通知文書 

http://www.pref.aichi.jp/0000033928.html 

 

・定点医療機関からのインフルエンザ患者報告数、集団かぜの発生状況 

http://www.pref.aichi.jp/0000008888.html 

http://www.pref.aichi.jp/eiseiken/2f/influ_map_new.html 

http://www.pref.aichi.jp/eiseiken/kansen.html 

 

・新型インフルエンザ相談窓口 

http://www.pref.aichi.jp/0000024466.html 

 



 

インフルエンザ相談窓口 

愛知県新型インフルエンザ対策室及び保健所では新型インフルエンザ・季節性インフルエンザなどについて相談にお答えします。 

■電話番号：052-954-6272（愛知県新型インフルエンザ対策室） ■受付時間：平日午前9時～午後5時 

●新型インフルエンザに関する愛知県の情報               http://www.pref.aichi.jp/0000024466.html 

●インフルエンザに関する情報 http://www.mhlw.go.jp/index.shtml 


