
「農業高校生ぼくらの食育応援活動」を実施！ 
 

 農業高校生が自ら食育について考え、農業高校の実習圃場等を活用して、

子供達に食育の取り組みを行うことにより、食の大切さや、農業の理解を図

り、食育の普及啓発を図ることを目的に、「農業高校生ぼくらの食育応援活動」

を実施しました。この地域では、安城農林高校の生徒が食育について講義を

受け、同校生徒とともに安城市立中部小学校の児童が田植え、餅つきを行い

ました。  
 
【食育勉強会】                 高校生が食育について受講の様子  

 平 成 ２ ０ 年 ５ 月 

１４日（水）に安城

農林高校において、

農 業 科 作 物 専 攻 生

徒１８名が、食育に

つ い て 講 師 か ら 講

義をうけました。テ

ーマは、①「バランスのとれた食生活の重要性について」と②「食の安全性

について」でした。  
 
【田植えの体験実習】            高校生の助言による児童の田植えの様子  

 ５月中旬に、安城

農林高校の圃場で、

同 校 の 生 徒 の 補 助

を受けて、中部小学

校 の ４ 年 生 と ５ 年

生 の 児 童 が 田 植 え

の 体 験 実 習 を 行 い

ました。  
 
【田植えを行った餅米での餅つき】     児童による餅つきと餅の配布の様子  

 平 成 ２ ０ 年 １ １ 

月７日（金）に安城 

農林高校において、 

中 部 小 学 校 の 児 童 

９０名と、同校の生 

徒、生徒の父兄と一 

緒 に 餅 つ き に よ る 

収穫祭を行いました。  


