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は じ め に 
 

 本県では、平成１３年３月に、県の青少年施策の指針として「あいちの青少年育

成計画２１」を策定し、青少年の健全な育成を図るため、長期的観点に立って総合

的かつ計画的に各種施策を展開してきました。 
しかし、昨今の青少年をめぐる状況は、いじめや不登校、ひきこもりなどが大き

な社会問題になり、また、青少年に有害な情報の氾濫や青少年の深夜はいかいの増

加など憂慮すべき状況が続いています。さらには、フリーターやニートと言われる

若者の数が高水準で推移しており、若者の社会的自立の遅れが大きな問題となって

います。 
 このような状況に的確に対応するために、本県では新たな青少年育成計画を平成

２１年度末までに策定することにしていますが、この策定に先立ち昨年５月に、学

識経験者、ＮＰＯ関係者などから成る「青少年の自立支援策に関する検討会」（以

下「検討会」という。）を設置し、ニートやひきこもりなど自立に困難を抱える青

少年への支援策について検討しています。 
 今回の「子どもの生活実態調査」は、将来の社会的自立に向けた基礎を形成する

時期にある子どもたちについて、家庭や学校、地域などでの生活実態や意識を把握

することにより、検討会の報告書作成及び今後の施策立案の参考とするため実施し

たものですが、この調査結果を、青少年育成を担当されている関係者を始め多くの

皆様に利用していただければ誠に幸いです。 
 なお、調査の企画、とりまとめにあたっては、検討会の委員の皆様に大変ご尽力

をいただきました。 
  終わりに、この調査にご協力いただきました県内の関係小学校・中学校の皆様に

厚くお礼申し上げます。 
 
  平成２１年１月 
  
                愛知県県民生活部長  石 川 延 幸  
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