
覚醒剤や大麻などの薬物の乱
用はあなたの健康や周りの人々
に計り知れない悪影響をもたら
します。一回だけでも乱用です。
絶対に使わないでください。

あなたとあなたの大切な人を守るためには・・・
・「一回だけなら大丈夫」はウソです。騙されないで！
・誘われたら、ハッキリと断りましょう！
・断れない時は、その場から逃げましょう！

久米駐在所たより 令和７年６月号

薬物乱用は
ダメ。ゼッタイ。

薬物問題でお困りの時は、一人で悩まず、まず相談を！
常滑警察署 電話番号 ０５６９－３５－０１１０
全国の保健所や精神保健福祉センターにもお問い合わせ
ください。

なぜ、薬物乱用はダメなのか。
１ 身体や心に大きな影響がある
２ 自分では止められない
３ 事件や事故の原因となる
４ 友達や家族を悲しませる
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