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危険です ながらスマホで 踏むペダル
～自転車を安全に利用しよう～

私の診断結果は”警察官・警察職員”

～愛知県警察官・警察職員募集～

☆自転車利用者の交通事故防止

〇令和６年11月1日に改正道路交通法により

「酒気帯び運転」、「携帯電話使用等」の罰則化

〇ユーチューブの愛知県警察公式チャンネルでは

世代に応じた自転車の安全利用の動画を配信中

〇自転車は車道通行が原則

〇歩道を通行する場合は、徐行が原則

〇事故防止、けが防止のためヘルメットを着用しましょう

〇自転車走行中の注意点

・携帯電話の使用は禁止

・信号や標識など交通マナーに従うこと

・ライトを点灯させ安全確認すること

・ヘッドホンやイヤホンは、周りの音に気を付けること

〇自転車も損害賠償保険等に加入しましょう

詐欺です
契約は納得してから！
〇様々な世代を狙って、お金や個人情

報を盗もうとする電話やメールが急増

しています

〇警察官や役所を名乗る電話が来ても、

内容を確認して詐欺を疑いましょう

〇不審な電話には出ない、家族に相談

する

〇被害に遭わないよう、声掛けや対策

を行い、不審な場合は110番に連絡！


