
要 点

做好事先调查和准备

做好健康管理 提早判断情况

・请勿在有落水危险的地方，捕鱼・垂钓

・水面即便看起来平稳，但水里看不到地方会有急流、

有突然变深和易滑之处，请多加小心

・事先确认好天气，如果天气不好的话，请勿下水

・准备合身的救生衣，并正确穿戴好救生衣

□ 做好事先调查和准备

□ 做好健康管理

□ 提早判断情况

酒后或身体不佳时，请勿下水

・刮风、下雨、打雷等天气不佳时，或上游在下雨

等，有涨水危险的时候，请勿下水

・家长不要让孩子单独玩耍，一定要照看好孩子


