
外国驾驶执照转换日本驾驶执照的手续指南 

 

1  转换日本驾驶执照的条件 

满足以下条件时，可在驾驶执照考场或东三河驾驶执照中心转换日本驾

驶执照。 

（1） 持有正规签发有效的外国驾驶执照 

（2） 提交住民票的副本（外交官等除外） 

（3） 考取外国驾驶执照后并在考取国家逗留满三个月以上 

考取驾驶执照后，通过护照、外国执照等审查确认是否在考取国逗留

满三个月以上。 

根据情况，有可能需要出入境证明书、作废的旧护照、外国驾驶执照

等。 

2 申请时间、地点 

驾驶执照考场和东三河驾驶执照中心可通过网络进行申请。 

请通过网站，选择周一至周五（节假日除外）你希望的日期、时间和地

点进行预约。 

另外，不会日语的人务必带来翻译人员。 

（1）驾驶执照考场 

申请日的上午 11 点 45 分之前通过书面审查者，可在当天接受适应性

测试和知识考试（笔试）。技能考试改日进行。 

持有可免除知识考试和技能考试的 29 个国家或地域的驾照者，可通过

网站选择每周四的专用时段进行预约。  

（2）东三河驾驶执照中心 

    在东三河驾驶执照中心，文件审查有第一次审查和第二次审查。第一

次审查需要网上预约。第一次审查为周一至周五（节假日除外）。另外，

根据驾照签发国不同，审查日不同。 

第一次审查后，由官方指定第二次审查的日期，不需要预约。 

 

※预约网站 

【爱知电子申请・申报系统（爱知县警察）】  

https://ttzk.graffer.jp/pref -aichi-police 

https://ttzk.graffer.jp/pref-aichi-police


3  必要的文件 

・  外国驾驶执照  

・  外国驾驶执照的日语翻译文件 (只限于发给该驾驶执照的外国行政部门

或领事机关、一般社团法人日本汽车联盟（ JAF)、 ZIPLUS 株式会社或

一般社团法人访日驾驶者支援协会（ ALADDIN）其中任何一个组织翻译

的文件。个人或翻译公司的翻译文不予承认。) 

・  护照（如持有多本护照，请全部出示。） 

・  在留卡 

・  住民票的副本（不接受自己复印的副本。） 

・  （日本国籍人）有记载原籍的住民票的副本  

・  （外国籍人）除个人编号以外，记载其他全部项目的住民票的副本  

・  （持有日本驾照者）日本驾照 

・  6 个月以内拍摄的申请驾照用的照片一张 (免冠・正面・胸部以上・无

背景・长 3cm×宽 2.4cm）  

※驾照签发国不同，除上述的文件以外可能需要其他文件。 

4  关于适应性测试、知识考试以及技能考试的实施 

通过书面审查后，适应性测试、知识考试以及技能考试合格后，发给驾

驶执照。 

※曾经考取过日本驾照者，可免除知识考试以及技能考试，但需要出示

过期的日本驾照或者经历证明书。  

(1) 适应性测试 

适应性测试是针对视力、听力、色彩以及运动能力的测试。 

平时使用“眼镜”、“隐形眼镜”、“助听器”等，请务必带来。 

(2) 知识考试 

知识考试是关于日本的基本交通规则的知识确认。  

考试问题可从 21 种语言（日语、英语、韩文、中文、葡萄牙语、西班

牙语、波斯语、越南语、俄语、泰文、乌尔都语、阿拉伯语、印尼语、

乌克兰语、高棉语、僧伽罗语、他加禄语、尼泊尔语、印地语、缅甸语、

蒙语）中选择。 

要取得日本驾照，必须了解日本的交通法规，否则无法通过知识考试。

例如，请使用日本汽车联盟(JAF)出售的外语版《交通教则》进行学习，

准备知识考试。考试问题为正误判断题，50 题中 45 题正确为合格。  

(3) 技能考试 



技能考试不仅是考核基本驾驶能力，还要从上车到下车、对于交通法

规的理解、驾驶操作、驾驶姿势等进行评分，决定合格与否。 

例如，在日本想要左拐时，首先要打方向灯，并要通过左后视镜和亲

眼确认，提前将车靠向左边后开始左拐。 

要想通过技能考试，需要正确地理解日本的交通法规。请认真学习交

通法规后参加考试。 

另外，考试不合格时，考官会给予要点指导建议。这些指导建议是用

日语说明，对于下次考试会有很大的帮助。  

再一次建议不会日语者自己带来翻译人员，因为参加技能考试的申请

手续也能够顺利地办理。  

参加技能考试时，需要带上准考证、驾驶执照申请书、日本驾照（持

有日本驾照者）、在留卡（外籍者）、本国驾驶执照以及考试车使用费的

票据。 

此外，驾照的条件里需要“眼镜等”的人务必带上眼镜等。不能穿拖

鞋等不合适驾驶的服装、鞋等参加考试。 

参加摩托车驾驶执照的考生，请带来头盔，手套、靴子、长袖衬衫以

及长裤。 

技能考试合格后，当天即可办理驾照的交付手续。  

5 考试须知 

书面审核、适应性测试以及知识考试都合格后，六个月之内可以再次参

加技能考试，但由于申请者增多，技能考试的预约十分拥挤，很多考生六

个月之内技能考试未能合格，需要从书面审核重新开始。 

为了通过技能考试，请充分学习日本的交通法规，并在练习场练习驾驶，

面临考试。 

最后，驾驶执照取得后，为避免成为交通事故的被害人或肇事者，请注

意安全驾驶。 


