
介護の仕事は初めてでしたが、入社して働きながら勉強しました。

プロフィールを教えてください。

少し時間がたつと忘れてしまう利用者さんが、「いつもあり
がとうね」と言ってくれました。そのことをおぼえていてく
れたんだ！と思って、とても感動しました。

介護職員になった理由を
教えてください。

5年生に挑戦してほしい
介護はどんなことですか？

おじいちゃんやおばあちゃんに、たくさん顔を見せて
あげてほしい。施設にお孫さんが来ると、とってもう
れしそうな笑顔になります。元気な姿を見せることで、
もっと笑顔になり、元気でいてくれると思います。

ちょう せん

社会福祉法人 成仁会
特別養護老人ホーム メドック東浦

村松 俊樹さん

※全て取材時（2025年）の情報です。

用 語 解 説説

特別養護老人ホーム 社会福祉士
体が弱くなり、家で生活ができなくなったお年
寄りが長い間くらせる介護施設。

介護福祉士

介護支援専門員（ケアマネジャー）

介護のスペシャリスト。介護の専門的な技術や知識が備わっていると、
国からみとめられたプロフェッショナル。

介護を必要とするお年寄りそれぞれに合ったサービスを提供できるよう、
計画を作るお仕事。

ふだんの生活を送ることが難しい人たちの
相談に乗り、サポートする社会福祉のプロ
フェッショナル。

ITの会社で外国の言葉やアプリにかかわる仕事をしていました。
3年前から介護の仕事をするようになりました。

プロフィールを教えてください。

人とふれあう仕事なので、目の前で「ありがとう」と言って
もらえます。そのときに見せてくれるうれしそうな笑顔を見
ると、わたしも自然に笑顔になれます。

介護職員で良かったことを
教えてください。

5年生に挑戦してほしい
介護はどんなことですか？

相手の気もちになって、一緒に分かち合える介護に挑
戦してください。笑顔があれば心が繋がります。世界
の共通言語は「英語」ではなく「笑顔」だと思います。

社会福祉法人 あかね会
特別養護老人ホーム うのさと茜邸

竹内 武志さん

社会福祉法人 成仁会
特別養護老人ホーム メドック東浦

長坂 楓華さん

介護の仕事をはじめて15年目になります。今は特別養護老人
ホームでユニットリーダーをしています。

プロフィールを教えてください。

家族に介護が必要になったとき、どうしたらいいか分からな
くて不安でした。介護のことを知っていれば、すぐに助けに
なると思い、介護の仕事をはじめました。

5年生に挑戦してほしい
介護はどんなことですか？

介護で一番大事なのは、話をすることです。登下校や
近所で、元気にあいさつしてみましょう。挨拶なら少し
勇気を出せばできると思います。

ちょう せん

感動したエピソードを
教えてください。
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